
　前回は、農産物のページでご案内している「栽培自慢」について取り上げ
ましたが、畜産品・水産品は「はぐくみ自慢」マークのついた商品があり、
こちらも生協が自信をもってお勧めしています。今回は「はぐくみ自慢」の
畜産品の特徴をお知らせします。（はぐくみ自慢には水産品版もあり、次回
お知らせします。）

　畜産物のはぐくみ自慢の商品は、生産者が組合員の皆さんに自信を持ってお知らせできる
家畜の育て方をしていることと、その内容を生協が確かめていることが特徴です。
　生産者は、自慢できる取り組みの紹介（飼育管理、飼料、環境配慮、組合員交流など）と、
生協の求めている品質が守られていること（生産に関わる情報の開示、家畜の健康に
配慮、家畜伝染病の予防、適切な生育環境など7分類107項目をチェック）をまとめて、
生協に提出します。

　はぐくみ自慢の産地は、「組合員交流」にも積極的に取り組んでいるところが多く、産地
見学や学習会、商品を使用した調理など、様々な交流をしています。組合員のみなさんに
「顔のみえる」商品として信頼性向上にもつなげています。

　生協では、提出された書類や、実際の産地点検の結果をもとに、はぐくみ自慢として表示
していいかどうかを確認します。また、一度確認したら終了ではなく、毎年の書類審査と
3年に一度の産地や工場の評価を続けることで、産地を取り巻く環境や申請内容に変更が
ないかを確認しています。

＜はぐくみ自慢（畜産）、はぐくみ自慢（水産）のマーク＞
＜はぐくみ自慢商品、自慢できる取り組みの例＞
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（畜産版）

（水産版はこちら、
畜産版とは色が違います）
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飼料のとうもろこし、
大豆は遺伝子組換え
混入防止管理済み

組合員の学習会や
工場見学に対応
品質管理にこだわり

豚舎の徹底的な
衛生管理
飼料にこだわり

●どんな畜産品がはぐくみ自慢になるの？

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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生協が自信をもって案内している畜産品
「はぐくみ自慢（畜産）」についてご紹介します
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認証！！

はぐくみ自慢の認証のしくみ

生産者
・自慢できる取り組みをエントリー
・生協が求めている品質をクリア

生協
・産地点検
・認証委員会で申請内容を確認

年中使っています。一晩で漬かって、
味もよく美味しいです。

三重県 名張市 組合員さん

とても美味しいです。卵かけご飯におすすめ
です。ぜひまた企画してください。

愛知県 名古屋市 組合員さん

手軽に煮物ができて、すごく重宝しています。
少なくなってきたので、また購入したいです。

愛知県 一宮市 H・Mさん

酸味は苦手ですが、豆乳や牛乳で割って
飲んでいます。ものすごく美味しいです。
愛知県 岡崎市 組合員さん

癖がなく味もよいです。
また、料理に使うと簡単にコクが出せます。

愛知県 日進市 組合員さん

このお味噌を使ってお味噌汁をつくると普段食べた
がらない子どもが美味しいと喜んで食べてくれます。

三重県 津市 組合員さん

小家族にはちょうどよい量なので、
リクエストします。

岐阜県 美濃加茂市 組合員さん

よく出汁がきいてとっても美味しいです。
一度使ったらこの味が忘れられないです。

愛知県 春日井市 組合員さん

本当に甘くて美味しい味噌で、子どもたちも味噌汁が
大好きになりました。また購入したいです。

愛知県 弥富市 M・Hさん

普通のサイズは一人では多いので、
小さいサイズがほしいです。

三重県 いなべ市 組合員さん

また購入したいのでリクエストします。

岐阜県 加茂郡 八百津町 R・Ｈさん

乳製品を使っていないマーガリンの中で
一番美味しいです。企画していただけると
ありがたいです。岐阜県 関市 組合員さん

試しに買ってみたら美味しかったです。
もうすぐ無くなるのでリクエストします。

岐阜県 各務原市 組合員さん

ビネガーの酸味がまろやかで美味しい
です。

岐阜県 飛騨市 組合員さん

また購入したいです。

愛知県 犬山市 組合員さん

美味しいです。この味噌でつくった味噌汁しか
飲みたくないです。常に企画してほしいです。
岐阜県 本巣郡 北方町 組合員さん

お店などでは見かけません。
ストックがなくなったのでお願いします。

岐阜県 土岐市 組合員さん

以前購入して美味しかったのでリクエストします。
通常で企画してもらえると嬉しいです。
岐阜県 羽島郡 笠松町 組合員さん

サルサソース
（トマトソース）
185g

288円
（税込311円）ナガノトマト/国内製造

%qv 1年 

辛みのきいたトマトソース。
玉ねぎ、ピーマン、
ハラペーニョ使用。

3604
100gあたり77kcal
○塩 100gあたり1.9g

からだにやさしい
お砂糖
500g

348円
（税込375円）大東製糖/国内製造

%q 
さとうきび使用。

3608
100gあたり393kcal
○塩 100gあたり0.05g

こどもの
あわせみそ
450g

458円
（税込494円）のだみそ/国内製造

%qv 270日 

愛知県産大豆・
米使用。

3600
大さじ1杯（18g）あたり35kcal
○塩大さじ1杯（18g）あたり1.8g

発酵豆乳入り
マーガリン
160g

380円
（税込410円）創健社/国内製造

%qv 240日 

植物由来の
乳酸菌で発酵
させた豆乳使用。

蔵3596
100gあたり756kcal
○塩 100gあたり0.8g

Ggかつお風味
だしの素
（顆粒タイプ）
120g（60g×2）

198円
（税込213円）日本生協連（マルトモ）/国内製造

%qv 540日 

3612
4gあたり9kcal
○塩 4gあたり1.8g

伊勢志摩産あおさ使用
あおさしょうゆ
（だし醤油）
200ml

328円
（税込354円）サンジルシ醸造/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3597

15ml（大さじ1杯）あたり19kcal
○塩 15ml（大さじ1杯）あたり1.9g

博多 華味鳥
柚胡椒
30g

348円
（税込375円）トリゼンフーズ/国内製造

%qv 1年 
九州産ゆず皮使用。

3609
100gあたり39kcal
○塩 100gあたり18.3g

よつ葉北海道バター
（食塩不使用）
150g

408円
（税込440円）よつ葉乳業/国内製造

% 乳　%qv 181日 

十勝産生乳
使用。

蔵3595
100gあたり748kcal
○塩 100gあたり0～0.05g

四日市
とんてきのたれ
200ml

258円
（税込278円）コーミ/国内製造

%小麦　%qv 2年 

ウスターソース
ベースの甘辛味。

3601
100mlあたり164kcal
○塩 100mlあたり8.6g

信州味噌
自信作
（長野県産大豆・
米使用）
750g

728円
（税込786円）山印醸造/国内製造

%qv 180日 

3599
100gあたり188kcal
○塩 100gあたり12.0g

キユーピー
マヨネーズ
130g

188円
（税込203円）キユーピー/国内製造

% 卵　%qv 360日 

3605

大さじ約1杯（15g）あたり100kcal
○塩大さじ約1杯（15g）あたり0.3g

こんぶ風味
あさ漬の素
（スティックタイプ）
120g（4g×30）

438円
（税込473円）かね七/国内製造

% 乳　%qv 2年 

富山県の海洋深層水、
昆布等使用。

3610

ん

なんでも
ごたれ
1L

1,380円
（税込1,490円）トキワ/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3602

大さじ1杯（15ml）あたり31kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.3g

あごだしの素
（顆粒タイプ）
120g

498円
（税込537円）オカベ/国内製造

%qv 1年 

国産あご
（飛魚）使用。

3611
100gあたり175kcal
○塩 100gあたり50.8g

あまくておいしい
あわせみそ
750g

488円
（税込527円）フンドーキン醤油/国内製造

%qv 270日 
米・麦の麹使用。

3598
100gあたり232kcal
○塩 100gあたり10.3g

コーミ
こいくちソース
（デラックス）
160ml

148円
（税込159円）コーミ/国内製造

%qv 2年 

3603
100mlあたり157kcal
○塩 100mlあたり8.7g

ピエトロ
ドレッシング
（プレミアムフレンチ）
280ml

498円
（税込537円）ピエトロ/国内製造

%qv 90日 

白ワインビネガー、
玉ねぎ等使用。

3606
1食（15g）あたり61kcal
○塩 1食（15g）あたり0.5g

さん

飲むりんご黒酢
500ml

498円
（税込537円）内堀醸造/国内製造

%qv 1年 

国産玄米黒酢使用。
5倍希釈。

3607

大さじ1杯（15ml）あたり27kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.006g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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360936083607360636053604360336023601360035993598

359735963595

361236113610

358535843583358235813580357935783577357635753574

359435933592359135903589358835873586

35733572357135703569356835673566356535643563注文
番号

数量


