
　私たち消費者にとって関心の高い食品中の残留農薬や食品
添加物は、生活していく中ですべて排除するのは難しいのが現状
です。残留農薬や食品添加物を摂ると、体内でたまっていってしまう
のでは、との心配の声もお聞きします。今回は、農薬を例にとって
お話します。

　1970年頃に使用されていた農薬が、生物濃縮（食物連鎖の
順位が高いほど濃度が高くなること）や環境への残留性が高い
ことなどが問題となりました。このことは社会でも大きく取り上げ
られたため、「農薬はいつまでも残りやすい」ということが強く
印象付けられてきました。その後、このような農薬は世界的に
製造も使用も禁止になり、現在では使用されていません。

　では現在、使用されている農薬はどうでしょうか。
　農薬は、国が許可したものしか使用することができません。今の日本では、農薬の
許可にあたって、食品安全委員会（化学物質の安全性を評価する専門家が集まった
機関）が、個々の農薬についての安全性を確認しています。この時、さまざまな動物
実験の結果などを参考にしますが、その一つに「その農薬を摂取した場合、体内では
どのように代謝されるのか」についての確認も義務付けられています。
　農薬が体内に入ると、消化されず素通りしてそのまま排泄されたり、消化管から
吸収された場合でも主に肝臓で分解され、胆汁や尿とともに排泄されます。この時、
体内への蓄積性が問題となったら、その農薬の使用が許可されることはありません。

　このような安全性評価のプロセスは食品添加物についても同じです。国内だけで
なく、海外でも蓄積性のある化学物質への規制は進んでいます。現在私たちが摂取
する可能性のある農薬や食品添加物について、体内へ蓄積されることを心配する
必要はありません。
　生協では、お届け商品の残留農薬や食品添加物の検査をしています。検査の結果
から、検出される濃度は、安全性に問題ないことも把握しています。今後も、こうした
情報もわかりやすくご提供していきます。

●以前、安全性が問題となった農薬は

●現在は、人体に蓄積される農薬は使用できません

東海コープ
ホームページに
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農薬や食品添加物を摂ったら体内で
蓄積されますか？
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ドライカレーやピラフをつくる時に重宝
しています。また企画をお願いします。

愛知県 組合員さん

いつもトーストにぬります。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

人参の千切りサラダをこのドレッシングで和えると、
すごく美味しかったです。定期的に扱ってほしい
です。 岐阜県 岐阜市 組合員さん

人参の千切りサラダをこのドレッシングで和えると、
すごく美味しかったです。定期的に扱ってほしい
です。 岐阜県 岐阜市 組合員さん

少量密封ボトルが、酸化を気にせず使えて
気に入っています。定期的に企画をお願い
します。 三重県 鈴鹿市 組合員さん

ミンチに追加して、肉みそやピーマン肉詰めなど、
いつも美味しく使わさせてもらっています。

岐阜県 海津市 組合員さん

リクエストします。

愛知県 春日井市 組合員さん

しゃぶしゃぶのたれとして使ってみたら
絶品でした。また扱ってください。
三重県 度会郡 大紀町 組合員さん

調味料（アミノ酸）不使用のコンソメは他では見かけ
ません。素材の味が引き立ち美味しく感じます。

愛知県 名古屋市 組合員さん

年齢と共にコレステロールが気になり、パン好きの
私にはちょっとだけ罪悪感なく食べられる商品です。

愛知県 名古屋市 組合員さん

あっさりして食べやすく、娘とハマっています。
サラダにたっぷりかけるので、すぐになくなります。

愛知県 豊田市 組合員さん

人参の千切りサラダをこのドレッシングで和えると、
すごく美味しかったです。定期的に扱ってほしいです。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

気に入ってずっと使っています。

愛知県 小牧市 組合員さん

リクエストします。

岐阜県 組合員さん

パスタには最高です。

岐阜県 高山市 Ｔ・Ｆさん

以前生協で購入して美味しくて夫から好評
でした。鶏肉以外に豚肉にも使えます。

三重県 伊勢市 組合員さん

このぽん酢は甘口で美味しいです。
もう他のぽん酢には戻れません。

三重県 伊勢市 組合員さん

大好きなだしつゆです。
三重県 津市 組合員さん

とっても美味しいので、おすすめです。

岐阜県 大垣市 組合員さん

同じシリーズの七味がありましたが、一味も
美味しいので、ぜひ企画をお願いします。

愛知県 豊橋市 組合員さん

発酵豆乳入り
マーガリン
160g

380円
（税込410円）創健社/国内製造

%qv 240日 

植物由来の乳酸菌で
発酵させた豆乳使用。

蔵3607
100gあたり756kcal
○塩 100gあたり0.8g

とりいちの
秘伝のたれ
（みそたれ）
400g

690円
（税込745円）とりいちフードサービス/国内製造

%小麦　%qv 240日 

醤油ベースに味噌、みりん、
にんにく等をブレンド。

3611
100gあたり238kcal
○塩 100gあたり8.1g

Ggコンソメ
100g（5g×20）

298円
（税込321円）日本生協連（ユタカフーズ）/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 

調味料（アミノ酸）
不使用。

3622
1個（5g）あたり12kcal
○塩 1個（5g）あたり2.3g

ごまポン酢
300ml

638円
（税込689円）山口ごま本舗/国内製造

%小麦　%qv 180日 

山口県萩産橙酢、
ごま油使用。

3616
15gあたり68kcal
○塩 15gあたり0.2g

瀬戸内の
花藻塩
（国産原料100%使用）
1kg

285円
（税込307円）白松/国内製造

%q 

3619
100gあたり3kcal
○塩 100gあたり94.0g

私のおいしい
ヴィーガンソフト
（コレステロール0）
160g

348円
（税込375円）マリンフード/国内製造

%qv 240日 

動物性原料不使用。
スプレッドタイプ。

蔵3608
100gあたり293kcal
○塩 100gあたり1.7g

戸村本店の
手作りドレッシング
（辛口）
360ml

398円
（税込429円）戸村フーズ/国内製造

%小麦　%qv 180日 

玉ねぎ、にんにく等
使用。和風タイプ。

3613
大さじ1杯（13.5g）あたり36.7kcal
○塩 大さじ1杯（13.5g）あたり0.8g

Ggエクストラバージン
オリーブオイル
150g

698円
（税込753円）日本生協連（太田油脂）/国内製造

%qv 1年 

スペイン産オリーブ
使用。密封ボトル。

3618
大さじ1杯（14g）あたり126kcal
○塩大さじ1杯（14g）あたり0g

舞妓はん
ひぃ～ひぃ～
（一味唐辛子）
10g

700円
（税込756円）おちゃのこさいさい/国内製造

%qv 240日 

3620

んんん

喫茶店の銀皿
ナポリタンソース
1L

1,280円
（税込1,382円）大洋産業/国内製造

% 乳　%qv 300日 

3612
100gあたり117kcal
○塩 100gあたり3.0g

甘口ごま風味
ぽん酢
360ml

368円
（税込397円）フンドーキン醤油/国内製造

%小麦　%qv 390日 

3617
大さじ1杯（15ml）あたり18kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.2g

すっきり和風
国産ゆず
ドレッシング
420ml

438円
（税込473円）フンドーキン醤油/国内製造

%小麦　%qv 210日 
ゆず果汁・果皮使用。

3614
1食（15g）あたり26kcal
○塩 1食（15g）あたり0.7g

Gg粗挽き
ハニーマスタード
ドレッシング
190ml

298円
（税込321円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

% 卵　%小麦　%qv 240日 
瀬戸内レモン果汁使用。

3615
1食15g（大さじ約1杯）あたり37kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.5g

味付カレーパウダー
（バーモントカレー味・
詰め替え用）
45g

230円
（税込248円）ハウス食品/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 570日 
甘口。顆粒タイプ。
Kkカレールウではありません。

3621
1袋分（45g）あたり159kcal
○塩 1袋分（45g）あたり13.0g

ん

マルテン
だしつゆ（3倍濃縮）
900ml

648円
（税込699円）日本丸天醤油/国内製造

%小麦　 %えび　%qv 1年 

本醸造醤油、かつお・
さば節等使用。

3609

100mlあたり117kcal
○塩 100mlあたり10.7g

チキン南蛮たれ
150ml

270円
（税込291円）ヤマエ食品工業/国内製造

%小麦　%qv 270日 

3610
100gあたり205kcal
○塩 100gあたり3.9g

まめたん
（大豆ミート）
200g

348円
（税込375円）昭和産業/国内製造

%qv 367日 

3分の水戻し後、
約3倍になります。
ミンチタイプ。

3605
100gあたり320kcal
○塩 100gあたり0g

海老チリ
ソース
90g（2～3人前）×2

238円
（税込257円）ポールスタア/国内製造

%qv 180日 

3606
1袋（90g）あたり104kcal
○塩 1袋（90g）あたり3.2g

今回より、パッケージ
デザインを変更します。

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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