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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

9

頁 

088 海鮮お好み焼き ｷﾔﾍﾞﾂ（国産又は中国）、お好み焼き粉（国内製造）（小麦
粉、粉末油脂、砂糖、その他）、えび（えび、食塩）、いか、ｿ
ｰｽ（野菜・果実（ﾄﾏﾄ、ﾃﾞｰﾂ、たまねぎ、その他）、糖類（ぶど
う糖果糖液糖、砂糖）、醸造酢、ｱﾐﾉ酸液、その他）、天かす
（小麦粉、植物油、ｺｰﾝｽﾀｰﾁ、食塩、いかｴｷｽﾊﾟｳﾀﾞｰ、香辛
料）/調味料（ｱﾐﾉ酸等）、増粘剤（加工でんぷん、増粘多糖
類）、甘味料（ｽﾃﾋﾞｱ）、乳化剤、膨張剤、酸化防止剤（ﾋﾞﾀﾐﾝ
E)、（一部に小麦・乳成分・えび・いか・大豆・鶏肉・豚肉・も
も・りんご・やまいもを含む） 

 

9

頁 

095 海老のチリソース炒

め 

えびフリッター（ベトナム製造）、たまねぎ、トマトケチャップ、
トマトソース（トマト、たまねぎ、その他）、ブロッコリー、スクラ
ンブルエッグ、にんにく、豆板醤、穀物酢、しょうが、砂糖、食
塩／加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、トレハロース、リン酸
塩（Ｎａ）、ｐＨ調整剤、増粘多糖類、グリシン、着色料（カラメ
ル、カロチノイド）、乳化剤、塩化Ｃａ、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、
（一部に卵・小麦・えび・大豆・りんごを含む）※えびフリッタ
ーの製造工場では、乳成分を含む製品を生産しています。 

 

9

頁 

097 オクラと蒸し鶏のナ

ムル 

オクラ（インドネシア）、蒸し鶏、わかめ、添付分離液状ドレッ
シング、ごま、植物油脂／加工でん粉、調味料（アミノ酸
等）、ｐＨ調整剤、増粘剤（キサンタンガム）、香辛料抽出物、
（一部に小麦・ごま・大豆・鶏肉・りんごを含む）※蒸し鶏の製
造工場では、卵・乳成分を含む製品を製造しております。 

 

10

頁 

101 1/3 日分野菜が摂

れる半熟玉子のドラ

イカレー 

たまねぎ（中国又は国産）、添付半熟卵、にんじん、トマトソ
ース（トマト、たまねぎ、その他）、鶏肉、粒状大豆たん白、し
ょうゆ、植物油脂、カレー粉、砂糖、にんにく、チキンブイヨ
ン、こしょう、食塩／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸
等）、ｐＨ調整剤、塩化Ｃａ、着色料（カラメル）、（一部に卵・
乳成分・小麦・大豆・鶏肉を含む）※たまねぎの産地は、
2023年度の使用実績順です。 

 

10

頁 

107 1/3 日分野菜が摂

れるパッタイ(タイ風

焼きそば) 

もやし（国産）、ビーフン、植物油脂、たまねぎ、えび、にんじ
ん、ぶなしめじ、魚醤、スクランブルエッグ、レモン果汁、に
ら、果糖ぶどう糖液糖、オイスターソース、チキンブイヨン、ア
ーモンド、乾燥こえび、唐辛子、加工酢／調味料（アミノ酸
等）、トレハロース、糊料（ＣＭＣ、加工でん粉、増粘多糖
類）、リン酸塩（Ｎａ）、酒精、ｐＨ調整剤、グリシン、乳化剤、
着色料（カラメル、紅麹、カロチノイド）、香料、酵素、（一部
に卵・乳成分・小麦・えび・アーモンド・大豆・鶏肉を含む）※
乾燥こえびで使用しているえびは、かにが混ざる漁法で採
取しています。 

 

2025年 
7月3週 

（28号） 
コープぎふ・コープあいち・コープみえ 

※カタログ作成時点での情報ですので、変更となる場合がございます。 

※「原材料一覧表」はコープぎふ・あいち・みえで統一です。取り扱い生協が限定される商品には、頁に各生協名が記載されています。 

ご利用の生協名が記載された商品をご確認ください。 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

10

頁 

3223 1/3 日分野菜が摂

れる半熟玉子のドラ

イカレー 

たまねぎ（中国又は国産）、添付半熟卵、にんじん、トマトソ
ース（トマト、たまねぎ、その他）、鶏肉、粒状大豆たん白、し
ょうゆ、植物油脂、カレー粉、砂糖、にんにく、チキンブイヨ
ン、こしょう、食塩／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸
等）、ｐＨ調整剤、塩化Ｃａ、着色料（カラメル）、（一部に卵・
乳成分・小麦・大豆・鶏肉を含む）※たまねぎの産地は、
2023年度の使用実績順です。 

 

11

頁 

113 カフェ風ワンプレート

ごはん(ポークジンジ

ャー) 

豚肉（国産）、タレ（しょうゆ、生姜、ぶどう糖果糖液糖、砂
糖、玉ねぎ、米発酵調味料、醤油もろみ、たん白加水分解
物、味噌、魚醤、濃縮オレンジ果汁、たまねぎエキス、醸造
酢、おろしにんにく、食塩、かきエキス、寒天、酵母エキス、
セロリパウダー）、パプリカ、発酵調味料／増粘剤（加工デン
プン、増粘多糖類）、加工デンプン、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、ｐ
Ｈ調整剤、乳化剤、パプリカ色素、香辛料抽出物、甘味料
（スクラロース）、酵素、（一部に小麦・オレンジ・大豆・豚肉を
含む） 

 

11

頁 

114 カフェ風ワンプレート

ごはん (ペッパーチ

キン) 

鶏肉（タイ産）、タレ（しょうゆ、水あめ、発酵調味料、みりん、
果糖ぶどう糖液糖、たん白加水分解物、玉ねぎ、にんにく、
砂糖、食塩、胡椒、植物油脂、酵母エキス）、パプリカ、発酵
調味料／増粘剤（加工デンプン）、紅麹色素、（一部に小
麦・大豆・鶏肉を含む） 

 

11

頁 

123 玉ねぎをぷらすえび

フリッターとれんこん

のオーロラソース 

【具材】れんこん（中国産）、えびフリッター（国内製造）／調
味料（アミノ酸等）、ベーキングパウダー、着色料（ビタミンＢ
２、β－カロチン）、（一部に小麦・卵・えび・ゼラチン・大豆を
含む）、【添付ソース】砂糖、トマトペースト、ウスターソース、
水飴、ぶどう糖果糖液糖、醸造酢、食塩、濃縮デーツ果汁、
調合香辛料、オニオンパウダー、シナモンパウダー、タイム、
ナツメグパウダー、ローレル／増粘剤（加工デンプン、キサ
ンタン）、調味料（アミノ酸等）、酸味料、香辛料抽出物、（一
部に小麦・大豆・りんごを含む） 

 

12

頁 

127 国産玉ねぎの冷製

クリームポタージュ 

玉葱（国産）、脱脂粉乳、菜種油、生クリーム、砂糖、食塩、
鶏がらスープパウダー／増粘剤（加工澱粉）、乳化剤、（一
部に小麦・乳成分・ごま・大豆・鶏肉・豚肉を含む） 

 

16

頁 

185 ハーフチュロス(いち

ごクリームソース入

り) 

ミックス粉（でん粉、クラッカー粉、ショートニング、粉末植物
油脂、卵黄粉、卵白粉、食塩、小麦粉）（国内製造）、フィリン
グ（砂糖、高果糖液糖、植物油脂、水あめ、加工油脂、乳清
たん白、牛乳、卵黄粉、濃縮いちご果汁、卵白粉、寒天）、
植物油脂／加工でん粉、カゼイン Na、乳化剤、着色料（紅
麹、クチナシ）、増粘多糖類、香料、酸味料、酢酸 Na、ベー
キングパウダー、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む） 

 

20

頁 

221 岡山銘菓調布 (白

桃) 

求肥(砂糖(国内製造)、還元水飴、もち粉、麦芽糖、白桃ジ
ャム、小麦粉)、皮(小麦粉、砂糖、卵、水飴、食用植物油
脂、もち粉、難消化性デキストリン、麦芽糖、寒天)／トレハロ
ース、乳化剤、加工デンプン、ゲル化剤(ペクチン)、膨張
剤、酸味料、環状オリゴ糖、香料、(一部に小麦・卵・乳成分・
大豆・ももを含む)  

20

頁 

222 ひと切れアソート一

六タルト(柚子・宇治

抹茶・甘夏みかん) 

【柚子】砂糖（国内製造）、小豆生餡、液全卵、小麦粉、柚子
果皮、水あめ／膨張剤、着色料（ビタミン B2)、（一部に卵・
小麦を含む）【宇治抹茶】砂糖（国内製造）、白いんげん豆生
餡、液全卵、小麦粉、水あめ、麦芽糖、緑茶（抹茶、碾茶）、
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

小豆生餡、クロレラパウダー、柚子果皮/膨張剤、（一部に
卵・小麦を含む）【甘夏みかん】砂糖（国内製造）、白いんげ
ん豆生餡、液全卵、小麦粉、甘なつみかん果皮、麦芽糖、
甘なつみかん果汁、小豆生餡、水あめ、柚子果皮/トレハロ
ース、膨張剤、香料、パプリカ色素、（一部に卵・小麦を含
む） 

20

頁 

223 牧家の白いプリン 【プリン部】牛乳（北海道製造）、クリーム、加糖練乳、砂糖、
ゼラチン、リキュール/香料、酸味料、（一部に乳成分・ゼラ
チンを含む）【ソース部】砂糖（国内製造） 

 

21

頁 

3151 林檎園りんごストレ

ートジュース 

りんご（青森県産）/酸化防止剤（ビタミンＣ） 

 

22

頁 

238 大漁揚(いか) 魚肉（輸入）、魚肉ねり製品（小麦・卵・大豆を含む）、いか、
植物油、砂糖、たまねぎ、本みりん、食塩、卵白、食用油脂
／加工でん粉、調味料（有機酸等）、トレハロース、ｐＨ調整
剤 

 

33

頁 

487 牛乳ロール 小麦粉（小麦（国産））、糖類、牛乳、マーガリン、加糖れん
乳、生クリーム、ショートニング、パン酵母、食塩、乳等を主
要原料とする食品、卵／加工デンプン、乳化剤、酢酸Ｎａ、
イーストフード、増粘剤（アルギン酸エステル）、香料、ビタミ
ンＣ、酸化防止剤（ビタミンＥ）、（一部に卵・小麦・乳成分・大
豆を含む） 

 

36

頁 

558 姫ほっけの一夜干し ほっけ（北海道沖）、食塩 

 

36

頁 

574 骨取り国産さば昆布

醤油漬 

さば（日本）、漬込タレ（砂糖、醤油、昆布調味エキス、食塩、
みりん、昆布エキス）、（一部に小麦・さば・大豆を含む） 

 

38

頁 

596 パクっと食べられる

真いわしの生姜煮 

いわし（国産）、しょうゆ、砂糖、みりん、水あめ、しょうが、果
糖ぶどう糖液糖、発酵調味料、でん紛、しょうゆ加工品、食
塩、（一部に小麦・大豆を含む） 

 

41

頁 

640 スパイシーチキン 鶏肉（国産）、から揚げ粉（小麦粉、コーンスターチ、香辛
料、食塩、粉末醤油、砂糖、卵白粉末、コーンパウダー）、で
ん粉／調味料（アミノ酸）、酵素、（一部に小麦・卵・大豆・鶏
肉を含む）  

42

頁 

658 牛やわらかミニサー

ロインステーキ(食肉

加工品) 

牛サーロイン肉（ニュージーランド産）、牛脂、食物繊維、食
塩、かきエキス調味料、乳たん白／加工でん粉、調味料（ア
ミノ酸等）、ｐＨ調整剤、シクロデキストリン、増粘多糖類、酸
化防止剤（Ｖ．Ｃ）、安定剤（加工でん粉）、酵素  

42

頁 

673 元祖みたけとんちゃ

ん(豚塩ホルモン) 

豚内臓（大腸、小腸、直腸、胃袋）（国産）、にんにく、植物油
脂、玉ねぎ、食塩、たん白加水分解物、醗酵調味料、魚醤、
魚介エキス、畜肉エキス、ブラックペッパー／調味料（アミノ
酸等）、香料、（一部にかに・小麦・乳成分・ごま・ゼラチン・
大豆・鶏肉・豚肉を含む） 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

44

頁 

707 はぐくみ自慢の豚肉

でつくったミニロール

キャベツ 

キャベツ（国産）、豚肉（国産）、豚脂（国産）、オニオンソテ
ー、パン粉、液卵、香辛料／調味料（アミノ酸）、（一部に卵・
小麦・豚肉を含む）  

45

頁 

712 九州産鶏肉使用チ

ーズチキンカツ 

鶏肉（九州産）、パン粉、プロセスチーズ、でん粉、粉末状植
物性たん白、大豆粉、食塩、水あめ、チキンエキス調味料、
香辛料、コーンフラワー、卵白末、植物油、脱脂粉乳／加工
デンプン、調味料（有機酸等）、乳化剤、増粘多糖類、ベー
キングパウダー、安定剤（タマリンドシードガム）、（一部に
卵・乳成分・小麦・ごま・大豆・鶏肉・豚肉を含む） 

 

46

頁 

729 北海道産ゴーダチ

ーズ入ちくわの磯辺

揚 

魚肉（外国産又は国産(5％未満)）、乳等を主要原料とする
食品（植物油脂、ナチュラルチーズ、食塩、その他）、衣（小
麦粉、粉末水あめ、青さ、卵黄粉、植物油脂、大豆粉）、ぶ
どう糖、砂糖、食塩、澱粉、大豆蛋白、豚脂、植物油／加工
澱粉、ソルビトール、調味料（アミノ酸等）、炭酸 Ca、pH調整
剤、膨張剤、カゼイン Na、乳化剤、酢酸 Na、トレハロース、
増粘多糖類、カロチノイド色素、香料、（一部に卵・乳成分・
小麦・大豆・豚肉を含む） 

 

47

頁 

737 愛知県産大豆と青し

その枝豆ゆば巻 

枝豆（国産）、液卵、大豆（愛知県産）、濃縮だし、青しそ（愛
知県産）、砂糖、食塩／凝固剤（塩化マグネシウム（にが
り））、（一部に卵・大豆を含む） 

 

47

頁 

750 レンジで！えび天丼

の具 

【天ぷら】えび（ベトナム）、かぼちゃ、れんこん水煮、食塩、
衣（小麦粉、でん粉、粉末状植物性たん白（大豆を含む）、
植物油脂）、揚げ油（なたね油）／加工でん粉、膨張剤、ｐＨ
調整剤、乳化剤、着色料（クチナシ黄色素）、漂白剤（次亜
硫酸Ｎａ）【たれ】糖類（果糖ぶどう糖液糖、砂糖、ぶどう糖）、
しょうゆ（大豆・小麦を含む）、米発酵調味液、たん白加水分
解物、食塩、かつおぶしエキス調味料、酵母エキス、醸造
酢、こんぶエキス、かつおぶし粉末、うなぎエキス、煮干しエ
キス／アルコール、調味料（アミノ酸等）、着色料（カラメル）、
増粘剤（キサンタンガム） 

 

48

頁 

755 レンジで簡単マッシ

ュポテト 

馬鈴しょ 

 

49

頁 

788 レンジで!生姜香る小

籠包 

皮（小麦粉（国内製造）、植物油脂、大豆粉、小麦たん白、
食塩）、食肉（豚肉、鶏肉）、たまねぎ、粒状植物性たん白、
しょうゆ、おろししょうが、きざみしょうが、砂糖、がらスープの
素、ポークエキス、ゼラチン、加工米粉、オイスターソース、
ほたてエキス調味料、ごま油、食塩／加工でん粉 

 

50

頁 

807 大きなえび海老ピラ

フ(アメリケーヌソー

ス使用) 

米（国産）、野菜（たまねぎ、赤ピーマン、いんげん）、えび、
アメリケーヌソース、もち麦、マッシュルーム水煮、香味油、
植物油脂、チキンエキス、ワイン、砂糖、トマトペースト、野菜
エキス、食塩、加工油脂、オマールえびブイヨン、バター、ミ
ルポアペースト、オニオンパウダー、魚介エキス、香辛料、卵
黄油、かにエキス、えびエキス／調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調
整剤、香料、カロチノイド色素、香辛料抽出物、（一部にえ
び・かに・小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉を含む） 

 



 

 － 5 －  

頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

51

頁 

825 油そば (角切りチャ

ーシュー入り) 

めん（小麦粉（国内製造）、食塩、粉末卵白（卵を含む）／か
んすい、着色料（カラメル、クチナシ黄色素））、植物油脂（ご
まを含む）、しょうゆ、ねぎ、焼豚（大豆を含む）、発酵調味
料、ポークエキス、豚脂、たん白加水分解物、チキンエキス、
醸造酢、粉末しょうゆ、香辛料、ポーク調味油、ポーク調味
料、ガーリック調味料、しょうが調味料、メンマ調味油／増粘
剤（加工でん粉、キサンタンガム）、調味料（アミノ酸等）、着
色料（カラメル）、香料、甘味料（スクラロース、アセスルファム
Ｋ）、酸化防止剤（ビタミンＥ）、香辛料抽出物 

 

51

頁 

826 黒胡椒香る台湾ま

ぜそば 

めん（小麦粉（国内製造）、食塩、粉末卵白（卵を含む）／か
んすい、着色料（クチナシ黄色素））、植物油脂、にら、ポー
クエキス、豚脂、しょうゆ、糖類（砂糖、麦芽糖）、豚肉、チキ
ンエキス（ゼラチンを含む）、粒状大豆たん白、魚粉（さばを
含む）、たん白加水分解物、ガーリック調味料、香辛料、フラ
イドガーリック、食塩／調味料（アミノ酸等）、着色料（カラメ
ル）、増粘剤（キサンタンガム）、香料、香辛料抽出物、酸化
防止剤（ビタミンＥ）、チャ抽出物 

 

52

頁 

830 だし麺島根県宍道

湖産しじみだし(冷や

し醤油らーめん) 

めん（小麦粉(国内製造）、小麦たん白、食塩、還元水あめ、
卵白配合品／酒精、かんすい、着色料（クチナシ）、加工で
んぷん、(一部に小麦・卵を含む））スープ（しじみだし、しょう
ゆ、砂糖、食塩、ほたてエキス、植物油脂、あさりエキス、肉
エキス、たん白加水分解物、にぼしエキス／調味料(アミノ酸
等）、酒精、着色料（カラメル）、増粘剤（キサンタンガム）、香
料、(一部に小麦・大豆・鶏肉を含む）） 

 

54

頁 

857 越前庵塩まめ胡麻

どうふ 

砂糖（国内製造）、ねり白ごま、塩ゆで赤えんどう豆（赤えん
どう豆、食塩）、蜜漬け小豆（砂糖、小豆）、食塩／ゲル化剤
（加工デンプン）、（一部にごまを含む） 

 

55

頁 

877 スーパーパック加賀

揚(ごぼう) 

味付ごぼう（ごぼう（国産）、砂糖、清酒、その他）、魚肉、植
物油、砂糖、植物たん白（小麦・大豆を含む）、でん粉、卵白
（卵を含む）、みりん、食塩、魚介エキス／加工でん粉、pH
調整剤、調味料（アミノ酸等） 

 

56

頁 

898 あいちのれんこんキ

ムチ 

れんこん（愛知県）、漬け原材料〔果糖ぶどう糖液糖、おろし
にんにく、とうがらし、魚醤（魚介類）、食塩、しょうゆ（小麦・
大豆を含む）、おろししょうが、たん白加水分解物（ゼラチン
を含む）、スルメエキス（いかを含む）〕／調味料（アミノ酸
等）、酸味料、ミョウバン、糊料（キサンタンガム）、酸化防止
剤（Ｖ．Ｃ）、パプリカ色素、甘味料（スクラロース） 

 

57

頁 

916 ほくほく白花豆 (煮

豆) 

白花豆(中国産)､砂糖､還元水あめ､食塩／漂白剤(亜硫酸
塩) 

 

67

頁 

980 

3457 

ミウ スポーツアップ

(柑橘系のすっきりと

した味わい) 

海洋深層水(国産)、果糖ぶどう糖液糖(国内製造）、パラチノ
ース／酸味料、クエン酸 K、香料、甘味料（スクラロース）、酸
化防止剤（ビタミン C) 

 

69

頁 

3478 厚焼きたべっ子どう

ぶつ(たまご不使用) 

小麦粉（国内製造）、砂糖、ショートニング、転化糖蜜、加糖
れん乳、モルトエキス、食塩、植物油脂／膨脹剤、香料、着
色料（カラメル）、（一部に小麦・乳成分・大豆を含む）  



 

 － 6 －  

頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

70

頁 

3504 ポンジュースこんに

ゃくゼリー 

砂糖混合ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、濃縮混合果汁（オ
レンジ、うんしゅうみかん）、こんにゃく粉 ／ 酸味料、ゲル
化剤（増粘多糖類）、香料、甘味料（アセスルファム K）、（一
部にオレンジを含む） 

 

74

頁 

3603 北海道産男爵ポテト

サラダ 

ばれいしょ（北海道）（遺伝子組換えでない）、マヨネーズ（植
物油脂（大豆を含む）、鶏卵、醸造酢（小麦を含む）、砂糖、
たん白加水分解物、食塩）、にんじん（国産）、たまねぎ（国
産）、砂糖、食塩、醸造酢、乳たん白、香辛料  

76

頁 

3636 黒ごまラテ(ノンカフ

ェイン) 

黒いりごま(国内製造)、砂糖（さとうきび（国産））、きなこ(大豆
(国産))、食塩 

 

 

 


