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　最近、納豆や豆腐などの原材料名に「分別生産流通管理済み」や「遺伝子組換え混入防止
管理済み」と表示されているのを見かけることがありませんか？これらはいずれも遺伝子組換え
食品に関連する表示です。（詳しくはおいしくって、安全なお話10号をご覧ください）
　「遺伝子組換え」は技術や食べる人の安全性など、不安な声もあるようです。
　今回は「遺伝子組換え」技術と安全性についてのお話です。

　現在栽培されている農産物は、もともとあった品種が突然変異や、異なった品種を交配
させることで、長い時間をかけて品種改良されたものです。遺伝子組換えはその品種改良の
技術のひとつです。現在では除草剤や害虫に強い農産物などがつくられています。

　私たちの体では、食べたものが消化器官で分解されるため、 食品に由来
する遺伝子がそのまま吸収され、体内で作用したりすることはありません。
また、組換えられた遺伝子によってアレルギー物質や毒素など危険なものが
できないかなど、安全性の確認は「食品衛生法」や「食品安全基本法」に
基づきチェックされ、食品としての安全性が確認された農作物、食品のみが
市場で販売ができます。

　家畜に与える「飼料」の場合、家畜の安全性は「飼料安全法」や「食品安全
基本法」、環境への影響については「カルタヘナ法」に基づき、それぞれ
科学的な評価を行い、問題のないもののみが栽培や流通できる仕組みと
なっています。

　農林水産省の資料で詳しい説明があります。(図は農林
水産省HP資料を加工して使用しています。)

詳しくはこちら

●遺伝子組換えとは

●安全性について遺伝子組換えについて

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。

美味しくて便利です。もうなくなるので、
企画をよろしくお願いします。

愛知県 愛西市 組合員さん

たまごかけご飯用の醤油を色 試々し
ましたが、これが一番美味しいです。

岐阜県 大垣市 組合員さん

我が家に欠かせない調味料です。
可能なら定番商品にしてもらいたいです。

三重県 桑名市 組合員さん

手軽に抹茶が飲めるので、気に入って
います！

愛知県 名古屋市 組合員さん

煮物にはすごくよく、便利です。

三重県 鈴鹿市 川原邦子さん

色 な々スパイスが入っているので、
どんな料理にもあいます。

愛知県 小牧市 組合員さん

いつもまとめて購入し、それがなくなりそう
なのでお願いします。

愛知県 名古屋市 後藤さん

そばに限らず、麺類全般に使用してます。甘めで
美味しいです。三重県 津市 組合員さん

リクエスト企画で初めて購入しました！適度な
とろみもつき、とっても美味しかったので、また購入
したいです。愛知県 名古屋市 組合員さん

抹茶が入っていて、香りも良く、とても美味しい
です。定期的に企画してください。

愛知県 名古屋市 組合員さん

つゆの企画はよくあるけど、だしの企画を
もっと多くしてほしいです。
愛知県 日進市 組合員さん

サラダに最高です！もうすぐ使い切って
しまうので、リクエストします。

岐阜県 下呂市 C・Kさん

美味しいです。とても気に入りました。
知人にあげたら、また欲しいとのリクエストが
ありました。 岐阜県 組合員さん

とても美味しかったので、リクエストします。

岐阜県 高山市 K・Nさん

鶏むね肉・ささみに使うと美味しい
です。

三重県 いなべ市 組合員さん

最近、扱いがありません。私の大好きな
商品です。

岐阜県 岐阜市 松村さん

ん

ワイナリーこだわりの
グレープジュース
（プレミアムホワイト）
1000ml

520円
（税込561円）アルプス/国内製造

%qv 548日 

ナイアガラ、マスカット等5種の
白ぶどうをブレンド。果汁100%。

3550
100mlあたり71kcal
○塩 100mlあたり0～0.08g

Gg丸大豆しょうゆ使用そばつゆ
（ストレート）
300ml
（3～4人前）×3
今回から、
①原材料を見直します。
②原料事情により、
本体価格を378円から
変更させていただきます。 438円

（税込473円）日本生協連（ヤマモリ）/国内製造
%(%qv 1年 

3538
100mlあたり48kcal
○塩 100mlあたり3.7g

粉末
加工黒砂糖
（沖縄産さとうきび使用）
500g

280円
（税込302円）服部大和/国内製造

%q 

3542
100gあたり376kcal
○塩 100gあたり0.1g

ん

創味
京の和風だし
（うす色仕立て）
500ml

548円
（税込591円）創味食品/国内製造

%(%qv 367日 

鰹、昆布だし
使用。

3536
100mlあたり96kcal
○塩 100mlあたり12.9g

最高位十段の茶師
「関谷祥嗣」監修
抹茶入煎茶
300g

1,500円
（税込1,620円）水宗園本舗/国内製造

%qv 270日 

国産緑茶、
福岡県産抹茶使用。

3548

Ggダージリン
紅茶（ティーバッグ）
100g（2g×50）

378円
（税込408円）日本生協連（三井農林）/国内製造

%qv 2年 

インド産茶葉
使用。

3549

クレイジーソルト
ドレッシング
200ml

378円
（税込408円）ポールスタア/国内製造

%qv 180日 

3540

大さじ1杯（15ml）あたり26kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.9g

大豆粉カレールウ
（中辛）
120g（6皿分）

358円
（税込386円）オリエンタル/国内製造

%qv 540日 

愛知県産大豆粉・
米粉使用。
フレークタイプ。

3543
1皿分（ルウ20g）あたり87kcal
○塩 1皿分（ルウ20g）あたり2.0g

戸村本店の
手作りドレッシング
（辛口）
360ml

398円
（税込429円）戸村フーズ/国内製造

%(%qv 180日 

玉ねぎ、にんにく等
使用。和風タイプ。

3541
大さじ1杯（13.5g）あたり36.7kcal
○塩 大さじ1杯（13.5g）あたり0.8g

たままんま
（たまごかけご飯専用醤油）
200ml

298円
（税込321円）下津醤油/国内製造

%(%qv 547日 

三重県産大豆・
小麦使用。だし入り。

3537
15mlあたり11.0kcal
○塩 15mlあたり2.3g

Ggコンソメ
100g（5g×20）

278円
（税込300円）日本生協連（ユタカフーズ）/国内製造

%* %(%qv 1年 

調味料
（アミノ酸）
不使用。

3545
1個（5g）あたり12kcal
○塩 1個（5g）あたり2.3g

楽だし
（液体和風調味料）
500ml

398円
（税込429円）節辰商店/国内製造

%qv 1年 

むろあじ・
かつお節等
使用。

3535
20倍希釈（180ml）あたり5kcal
○塩 20倍希釈（180ml）あたり1.2g

乳酸菌入り
浅漬けの素
60g（20g×3）

198円
（税込213円）コーセーフーズ/国内製造

%qv 390日 

1袋（20g）で野菜
約300～400gが
目安。

3546
1袋（20g）あたり26kcal
○塩 1袋（20g）あたり6.6g

どこでも抹茶
宇治抹茶
スティック
18g（1.8g×10）

398円
（税込429円）共栄製茶/国内製造

%qv 300日 

3547
1杯分（1.8g）あたり6kcal
○塩 1杯分（1.8g）あたり0g

コスモ 直火焼銀の
クリームシチュー・ルー
150g（6皿分）

328円
（税込354円）コスモ食品/国内製造

%* %(%qv 270日 
フレークタイプ。

3544
1食（25g）あたり127kcal
○塩 1食（25g）あたり1.9g

大分の味
とり天の素（にんにく風味）
260ml

258円
（税込278円）富士甚醤油/国内製造

%(%qv 1年 
漬け込み用調味液。

3539

大さじ1杯（15ml）あたり16kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり2.1g

※包材切り替え中につき、
　お届けの包材は写真と
　異なる場合があります。

キ リ ト リ

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメント、レシピ等を紹介の際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙でもかまいません。

● メーカー名・価格・内容量・購入先など、できるだけご記入をお願いいたします。

リクエストされたリクエストされた理
わ けわ け

由・オススメポイントなどを教えてください。・オススメポイントなどを教えてください。

センター・支所名センター・支所名

班 名班 名 （班でご利用の方のみ） （班でご利用の方のみ）

商品名/メーカー名商品名/メーカー名

 （生協記入欄）組合員番号組合員番号

おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。
丸で囲んでください。 商品リクエスト レシピ その他おすすめコメント おいしくって、安全なおはなし

お名前お名前

年齢年齢

お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

丸で囲んでください。

様

※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム 匿　名名字のみ イニシャル

20代 30代 40代 50代 60代以上

みん
なの声

みん
なの声

大募集大募集 

商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、
支所・配送センターまでお問い合わせください。

（切り取って配達担当にお渡しください。）
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354035393538353735363535

3550354935483547354635453544354335423541

352835273526352535243523352235213520351935183517

353435333532353135303529

35163515351435133512351135103509350835073506注文
番号

数量


