
　切り餅の個包装にそれぞれに脱酸素剤が入って
いる場合は、外袋を開けても脱酸素剤の効果は続き
ます。ただし、肉眼では見えないくらいの小さなキズ
穴でも、そこから通気してしまいますと、カビの発生に
つながります。個包装でも衝撃や摩擦などを与えない
ようやさしく丁寧に取り扱いましょう。

　「あれ？開けていない個包装のお餅がカビてる…？」
こんな経験をおもちではないでしょうか？

　お餅は栄養素が豊富で水分も多く、カビが発生しやすい食品です。
　そのため工場ではカビを発生させないように製造区間を清潔に保っています。
　また、カビの生育を抑えるためには、パッケージ内の酸素を除去することが
重要で、そのために脱酸素剤が使用されています。脱酸素剤は密閉された空間で
効果を発揮します。そのため、同じような個包装のお餅でも、脱酸素剤がどのように
入れられているかにより注意することが違います。

　このような商品の場合は、大袋に入っている脱酸素剤が袋全体の酸素を除去して
います。個包装の素材は通気性を持たせていて、袋の中まで脱酸素剤の効果が
及ぶようにしています。外袋を開けてしまうと、脱酸素剤の効果は無くなり、

個包装でも空気を通してしまうようになります。一度
外袋を開封したら残ったお餅は冷蔵して早めに利用
するか、冷凍で保管しましょう。

　お餅の表面だけがカビているようにみえても、そこからかなり
深い場所までカビの菌糸が根を張っていることがあります。
　表面だけ削って食べることはおすすめしません。

カビの生えたお餅はそこだけ削って食べれば大丈夫？
●大袋に脱酸素剤が入っていて、
　個包装一つ一つには入ってない場合

●個包装に脱酸素剤が入っている場合
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開けていないのにカビが…
「袋に入っていてもお餅がカビる？」

東
海
コ
ー
プ
か
ら
の

豆知識

以前買ったのがなくなったので、
また買いたいです。

三重県 桑名市 組合員さん

トーストしたパンに塗って食べています。
使いやすいです。

三重県 津市 組合員さん

とても簡単に美味しいスープカレーができました。
もう一度食べたいので、ぜひ企画をお願いします。

三重県 四日市市 組合員さん

もやしを食べる時は絶対これです。
ストック分が無くなったのでリクエストします。

三重県 亀山市 組合員さん

使い勝手がいいので大容量はとても
助かります。
岐阜県 各務原市 組合員さん

じゃがいもをスライスして油で揚げてポテトチップスを
つくります。これをかけるととても美味しいです。
岐阜県 養老郡 養老町 組合員さん

ちょっと何か食べたい時にちょうどいいです。
大容量で容器に入っているので食べやすいです。

三重県 桑名市 組合員さん

お気に入りの棒棒鶏ソースです。
リクエストします。

岐阜県 大垣市 組合員さん

便利でとてもよい味です。
娘にプレゼントしたいのでお願いします。

三重県 四日市市 組合員さん

４歳の息子のお気に入りです。大豆独特の味や
においやがなく、イチゴの味がいいみたいです。

愛知県 尾張旭市 O・Cさん

また注文したいのでリクエストします。

三重県 いなべ市 組合員さん

リクエストします。

三重県 亀山市 組合員さん

カフェインレスで美味しいので、毎週企画してほしいです。
愛知県 豊橋市 組合員さん

家族みんな大好きです。
リクエストします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

定期的に企画してください。
月1度くらいで購入できたら嬉しいです。
岐阜県 大垣市 M・Hさん

とても美味しいです。楽しみにしていますが、
なかなか掲載されないのでリクエストします。

岐阜県 多治見市 Ｙ・Ｎさん

大きいサイズより使いやすいので、
定期的に企画してほしいです。
愛知県 海部郡 蟹江町 組合員さん

さんんんんん

かけるだけで酢
1L

520円
（税込561円）内堀醸造/国内製造

%qv 1年 

醸造酢、米酢、
昆布鰹だし等使用。
合わせ甘酢。

3595
100mlあたり190kcal
○塩 100mlあたり4.7g

塩分ひかえめ
ジャワカレー
（中辛）
120g（5皿分）

258円
（税込278円）ハウス食品/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 570日 

3596
1皿分（24g）あたり135kcal
○塩 1皿分（24g）あたり1.5g

Ggオイスターソース
（国産かきエキス使用）
120g

258円
（税込278円）日本生協連（豊味食品）/国内製造

%qv 1年 

3591
大さじ1杯（18g）あたり15kcal
○塩大さじ1杯（18g）あたり1.9g

超山盛
チーズアーモンド
263g（個装紙込み）

868円
（税込937円）三幸製菓/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 180日 

3605
100gあたり519kcal
○塩 100gあたり1.16g

おいしい純国産
さつま芋ちっぷ
115g

268円
（税込289円）ノースカラーズ/国内製造

%qv 120日 

九州産さつま芋、
国産米でつくった
こめ油使用。

3607
100gあたり453kcal
○塩 100gあたり0.07g

マジカル
スパイス
110g

718円
（税込775円）ライフテック/国内製造

%小麦　%qv 1年 

塩・胡椒をベースに、
15種の調味料を
ブレンド。

3599
100gあたり147kcal
○塩 100gあたり59.4g

ガーリックバター
ソース
205g

380円
（税込410円）ケンコーマヨネーズ/国内製造

% 乳　%qv 181日 

3592

大さじ約1杯（15g）あたり45kcal
○塩大さじ約1杯（15g）あたり0.6g

うまから
もやしのたれ
（ピリ辛）
260ml

328円
（税込354円）富士甚醤油/国内製造

%小麦　%qv 1年 

豆板醤、にんにく、
ごま等使用。

3590
大さじ1杯（15ml）あたり35kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.2g

豆乳飲料博多あまおう
200ml×12
今回より、①本体価格を1,100円から
変更させていただきます。
②パッケージデザインを変更します。

1,200円
（税込1,296円）ふくれん/国内製造

%qv 180日 

果汁2%。
大豆固形分4%以上。

3603
1本（200ml）あたり97kcal
○塩 1本（200ml）あたり0.4g

1点
あたり 100円

本
体

カレー屋さんの味
スープカレーの素
102g（濃縮スープ50g×2＋
スパイス2袋）

305円
（税込329円）ピー・アンド・ピー/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 180日 

辛さ調節のスパイス
付き。1袋1人前。

3597
1人前（51g）あたり74kcal
○塩 1人前（51g）あたり2.5g

Gg国産大豆の
調製豆乳
200ml×12

880円
（税込950円）日本生協連（マルサンアイ）/国内製造

%qv 150日 
大豆固形分7%。

3604
1パック（200ml）あたり110kcal
○塩 1パック（200ml）あたり0.4g

1点
あたり 約74円

本
体

分別生産流通
管理済み

さん

Gg国産りんご果汁使用
純りんご酢（醸造酢）
500ml

398円
（税込429円）日本生協連（内堀醸造）/国内製造

%qv 2年 
ガラス容器。

3594

大さじ1杯（15ml）あたり4kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0g

棒
バンバンジー

棒鶏ソース
（深煎りゴマ使用）
215g

360円
（税込388円）ポールスタア/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3593
100gあたり285kcal
○塩 100gあたり3.4g

おやつ
ミレー
ビスケット
470g

700円
（税込756円）野村煎豆加工店/国内製造

%小麦　%qv 210日 

3606
100gあたり542kcal
○塩 100gあたり0.6g

彩り香るスパイス
あおさ（醤油風）
45g

440円
（税込475円）宮島醤油/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3600
100gあたり172kcal
○塩 100gあたり52.1g ネスカフェ ゴールドブレンド

上質なひととき 
ボトルコーヒー
（カフェインレス・無糖）
900ml
今回より、①規格・本体価格を720ml・
118円から変更させていただきます。
②パッケージデザインを変更します。148円

（税込159円）ネスレ日本/国内製造
%qv 1年 

3601
100mlあたり6kcal
○塩 100mlあたり0.02～0.10g

ネスカフェ ゴールドブレンド
上質なひととき 
ボトルコーヒー 
（カフェインレス・無糖）
900ml×12
今回より、①規格・本体価格を720ml×12・
1,400円から変更させていただきます。
②パッケージデザインを変更します。1,750円

（税込1,890円）ネスレ日本/国内製造
%qv 1年 

3602
100mlあたり6kcal
○塩 100mlあたり0.02～0.10g

1点
あたり 約146円

本
体

ステーキ
スパイス
60g

410円
（税込442円）宮島醤油/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3598
100gあたり152kcal
○塩 100gあたり57.9g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。

商
品
案
内
51
号

東
海

コ
ー
プ
様

得意先

品 名

製版寸法

8
折
オ
モ
テ
下

天地

370

左右

520

注
文
番
号
が
4
桁
の
商
品
は
、
O
C
R
注
文
用
紙
の
（
4
桁
・
6
桁
注
文
番
号
欄
）
に
て
ご
注
文
く
だ
さ
い
。

75

リ
ク
エ
ス
ト
・
安
全
な
お
は
な
し

360436033602360136003599359835973596359535943593

360736063605

358035793578357735763575357435733572357135703569

359235913590358935883587358635853584358335823581

35683567356635653564356335623561356035593558注文
番号

数量


