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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

7

頁 

087 でらうまマイルド(は

くさいキムチ) 

白菜、大根、ねぎ、漬け原材料〔食塩、しょうゆ、りんご酢、に
んにく、魚醤、生姜、唐辛子、ほたてエキス、魚介エキス、酢
酸発酵調味料、酵母エキス〕/ソルビット、調味料（アミノ酸
等）、酸味料、酒精、増粘多糖類、甘味料（ステビア）、パプリ
カ色素、V.B1、ホップ抽出物、（一部にかに・小麦を含む） 

 

9

頁 

101 厚揚げとひじきの肉

味噌炒め 

絹厚揚げ（国内製造）、ひじき、鶏肉、粒状大豆たん白、み
そ、こねぎ、みりん、豆板醤、植物油脂、砂糖、にんにく、しょ
うが、食塩／増粘剤（加工でん粉）、凝固剤（塩化マグネシウ
ム）、カラメル色素、ｐＨ調整剤、調味料（アミノ酸等）、グリシ
ン、酵素、（一部に卵・大豆・鶏肉を含む） 

 

9

頁 

110 枝豆とコーンのチー

ズいももち 

じゃがいも（国産）、プロセスチーズ、えだまめ、スイートコー
ン、マヨネーズ、うまみ調味液／セルロース、乳化剤、調味
料（アミノ酸等）、安定剤（増粘多糖類）、ｐＨ調整剤、香辛料
抽出物、（一部に卵・乳成分・小麦・大豆・ゼラチンを含む） 

 

10

頁 

114 6 種具材と白身魚の

あんかけ 

白身魚フリッター（ベトナム製造）、はくさい、たまねぎ、添付
たれ（醤油、たん白加水分解物、砂糖、その他）、えだまめ、
にんじん、ねぎ、赤パプリカ／加工でん粉、調味料（アミノ酸
等）、増粘剤（加工でん粉、キサンタンガム）、膨脹剤、カラメ
ル色素、乳化剤、（一部に小麦・ごま・大豆・豚肉を含む）                                         
※白身魚フリッターの製造工場では乳成分・卵・えびを含む
製品を製造しています。 

 

11

頁 

124 

3183 

やわらかイカと野菜

の和風生姜炒め 

【具材】ブロッコリー（エクアドル産）、れんこん（中国産）、アメ
リカオオアカイカ（チリ産、ペルー産）、赤ピーマン（ポルトガ
ル産）／ｐＨ調整剤、調味料（アミノ酸等）、（一部にいかを含
む）、【添付たれ】醤油（こいくち、たまり）、砂糖、生姜、おろ
し玉ねぎ、米発酵調味料、醸造酢、濃縮りんご果汁、味噌、
食塩、おろしにんにく、酵母エキス、唐辛子末／増粘剤（加
工デンプン）、カラメル色素、香辛料抽出物、（一部に小麦・
大豆・りんごを含む） 

 

11

頁 

125 吉野家監修 豆腐を

加えて!牛肉とあさり

のチゲ鍋 

牛肉（カナダ産）、たまねぎ、あさり、にんじん、にら、（一部に
牛肉を含む） 【添付たれ】砂糖混合異性化液糖、コチュジャ
ン、しょうゆ、あさりエキス、食塩、唐辛子、肉エキス、ガーリッ
ク、ほたてエキス、酵母エキス、植物油脂／調味料（アミノ酸
等）、酒精、酸味料、着色料（パプリカ色素、カラメル）、増粘
剤（キサンタンガム）、（一部に小麦・牛肉・大豆を含む） 

 

11

頁 

133 いかの甘味噌炒め

(ホイコーロー風) 

味付いか（いか、食塩）（ベトナム製造）、甜麺醤、砂糖、豆
板醤、にんにく、しょうゆ、植物油脂、食塩、魚介エキス／増
粘剤（加工デンプン）、調味料（アミノ酸等）、アルコール、ｐ
Ｈ調整剤、（一部に卵・乳成分・小麦・えび・かに・いか・ご
ま・大豆を含む） 
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（7号） 
コープぎふ・コープあいち・コープみえ 

※カタログ作成時点での情報ですので、変更となる場合がございます。 

※「原材料一覧表」はコープぎふ・あいち・みえで統一です。取り扱い生協が限定される商品には、頁に各生協名が記載されています。 

ご利用の生協名が記載された商品をご確認ください。 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

12

頁 

151 山菜とあさりの炊き

合わせ 

ぜんまい（中国）、人参、あさり、油揚げ、蒟蒻、わらび、醤
油、木耳、砂糖、みりん、椎茸、植物油、鰹エキス、鰹節、昆
布／酸味料、加工澱粉、水酸化Ｃａ、（一部に小麦・ごま・大
豆を含む） 

 

13

頁 

161 かなわかきフライ

(小) 

かき（広島県産）、衣（パン粉、卵、小麦粉）、（一部に小麦・
乳成分・卵・大豆を含む） 

 

16

頁 

192 北海道のフライドポ

テト(のり塩味) 

じゃがいも（北海道）（遺伝子組換えでない）、植物油脂、粉
末状植物性たん白（大豆を含む）、食塩、でん粉、あおさ、
乾燥卵白（卵を含む）／加工でん粉、増粘剤（キサンタンガ
ム）、乳化剤 

 

18

頁 

210 骨付きタンドリーチ

キン 

骨付き鶏肉（タイ産）、でん粉、食塩、砂糖、コーンスターチ、
カレー粉、赤唐辛子、クミン、オニオンパウダー、ガーリック
パウダー、こしょう、ジンジャー、ヨーグルトパウダー（乳成分
を含む）／pH 調整剤、加工デンプン、クチナシ色素、調味
料（アミノ酸） 

 

19

頁 

222 大阪王将エビ塩チャ

ーハン 

米（国産）、野菜（ねぎ、たまねぎ、にんじん）、えび、スクラン
ブルエッグ、液卵、なたね油、しょうゆ、チキンブイヨン、ラー
ド、食塩、ホタテエキス、発酵調味料、ショートニング、すりに
んにく、酵母エキス、オイスターソース、でん粉、黒こしょう／
pH調整剤、（一部にえび・小麦・卵・大豆・鶏肉を含む） 

 

20

頁 

229 肥後太鼓(くまモンパ

ッケージ) 

落花生（アルゼンチン又はブラジル）、でん粉、砂糖、米（国
産）、水飴、しょう油、デキストリン、ガーリックパウダー、発酵
調味料、唐辛子／加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、着色
料（カラメル、パプリカ色素、紅こうじ色素）、香辛料抽出物、
（一部に落花生・小麦・大豆を含む） 

 

21

頁 

231 播州百日どりこだわ

りキーマカレー 

鶏肉（国産）、ソテードオニオン、トマト・ジュースづけ、牛脂、
にんじん、バナナピューレ、りんごペースト、ウスターソース、
香辛料、カレー粉、食塩、しょうが、ビーフエキス調味料、ビ
ーフエキス、ガーリック、砂糖、酵母エキス／増粘剤（加工デ
ンプン）、カラメル色素、（一部に牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・り
んごを含む） 

 

21

頁 

232 宮崎牛ビーフカレー 牛肉（宮崎県）、たまねぎ、カレールウ（小麦粉、食用油脂
（牛脂、豚脂）、食塩、カレー粉、その他）、デミグラスソース
ルウ（小麦粉、ラード、砂糖、食塩、香辛料、その他）、トマト
ケチャップ、チャツネ、ウスターソース、砂糖、トマトピューレ、
無糖れん乳、植物油脂、鶏だし風味調味料、醤油、香辛料
／着色料（カラメル）、調味料（アミノ酸等）、酸味料、乳化
剤、香料、（一部に牛肉･小麦･豚肉･大豆･乳成分･ゼラチ
ン･りんごを含む） 

 

22

頁 

243 人形町今半しゃぶし

ゃぶごまだれ 

ねりごま（国内製造）、みりん、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、
醸造酢、砂糖、かぼす果汁、食塩、かつおぶしエキス、いり
ごま、酵母エキス  

30

頁 

441 ギリシャヨーグルト

(プレーン) 

生乳（国産）、乳製品、乳たんぱく 

 

33

頁 

517 石窯ショコラ&マカダ

ミア 

小麦粉（国内製造）、マカダミアナッツ、チョコレート、砂糖、
チョコレートスプレッド、加工油脂、小麦たん白、発酵風味
料、パン酵母、ライ麦粉、食塩、食酢、モルト／トレハロー
ス、グリセリン、酒精、酸味料、香料、Ｖ．Ｃ、ホップ、（一部に
小麦・乳成分・大豆・アーモンドを含む） 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

36

頁 

561 生から作ったニギス

丸干し 

二ギス(山陰沖産)、食塩 

 

37

頁 

595 北海道ぶっかけネ

バネバ丼 

味付け刻み昆布（昆布（北海道沖）、調味液（しょうゆ、砂
糖、米発酵調味料、清酒、かつお節エキス、醸造酢、酵母エ
キス、食塩））、するめいか（北海道沖）、いくら醤油漬（鮭の
卵（北海道沖）、調味液（しょうゆ、粉末水あめ、発酵調味
料、魚介エキス、砂糖、還元水あめ、麦芽糖））、調味液（しょ
うゆ、粉末水あめ、発酵調味料、魚介エキス、砂糖、還元水
あめ、麦芽糖）（一部に小麦・いか・いくら・大豆を含む）  

38

頁 

604 かれいの甘酢あん

かけ(骨とり) 

黄金かれい（アメリカ産）、甘酢あん（砂糖、醤油、食塩、醸
造酢、トマトペースト、糖蜜、チキンエキス、酵母エキス、オニ
オンエキス）、コーンスターチ、米油/増粘剤（加工でんぷ
ん、増粘多糖類）、酸味料、調味料（アミノ酸）、（一部に小
麦・大豆・鶏肉を含む） 

 

38

頁 

605 白身魚の甘口チリソ

ース 

白身魚フリッター(国内製造)[スケソウダラ、衣(小麦粉、おき
あみ、でん粉、砂糖、米粉、食塩)、揚げ油（大豆油)]、チリソ
ース[トマトケチャップ、水飴、ぶどう糖果糖液糖、植物油、炒
め玉ねぎ、醸造酢、ブイヨン、おろしにんにく、おろし生姜、
豆板醤、食塩、パプリカ、唐辛子]、(一部に小麦・乳成分・ご
ま・大豆・鶏肉を含む)／増粘剤(加工デンプン)、調味料(アミ
ノ酸等)、膨張剤、酸味料、ベニコウジ色素 

 

41

頁 

643 にんにく香る若鶏の

黒胡椒焼き(国産若

鶏肩肉使用) 

鶏肉（国産）、発酵調味料、しょうゆ（大豆・小麦を含む）、お
ろしにんにく、砂糖、食塩、香辛料／ｐＨ調整剤 

 

44

頁 

702 牛すじのどて煮(名

古屋風) 

牛すじ肉加工品（牛すじ肉（オーストラリア産）、粉末調味料
（コーンスターチ、でん粉加工品、卵粉末））、こんにゃく、豆
みそ（大豆を含む）、砂糖、発酵調味料、酵母エキス（小麦を
含む）、生姜、ガーリックペースト、食塩、唐辛子／甘味料（ソ
ルビトール）、加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、酒精、着色
料（カラメル）、セルロース、水酸化カルシウム、酸化防止剤
（V．C）、乳化剤 

 

44

頁 

712 ごま香る!うす切り鶏

肉の旨醤油炒め 

鶏むね肉（国産）、タレ（しょうゆ、果実・野菜（りんご、にんに
く、生姜）、砂糖、米発酵調味料、胡麻油、みそ、りんご酢、
胡麻、香辛料、小麦発酵調味料、食塩）、（一部に小麦・ご
ま・大豆・鶏肉・りんごを含む）  

46

頁 

732 出汁たまペペロンチ

ーノソース(パスタソ

ース) 

植物油脂（オリーブ油（イタリア製造）、香味油）、いりたまご
（液卵、植物油脂、その他）、かつおだし、ガーリック、フライ
ドガーリック、食塩、でん粉、酵母エキス、砂糖、貝エキス、か
つお節粉末、チキンエキス、カレー粉、香辛料／増粘剤（加
工デンプン、増粘多糖類）、トレハロース、カロチノイド色素、
（一部に小麦・卵・大豆・鶏肉を含む） 

 

50

頁 

798 中華名菜甘酢肉だ

んご 

【具】鶏肉（日本又はタイ又はブラジル）、たまねぎ、豚肉、豚
脂肪、パン粉、砂糖、大豆たん白、水あめ、しょう油、全卵
液、醸造酢、しょうが、ポークエキス、卵白液、食塩、卵白
末、植物油、濃縮パインアップル果汁、果糖、香辛料、ゼラ
チン、揚げ油（植物油）／加工デンプン、調味料（アミノ酸
等）、酸化防止剤（ビタミンＥ）、増粘剤（タマリンド）、（一部に
卵・乳成分・小麦・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチンを
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

含む）【ソース】砂糖、醸造酢、しょう油、植物油、食塩、果
糖、トマトケチャップ、濃縮パインアップル果汁、全卵末、脱
脂粉乳／増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）、カラメル色
素、調味料（アミノ酸）、（一部に卵・乳成分・小麦・ごま・大
豆・りんごを含む） 

51

頁 

829 コクと旨みのジャー

ジャー麺 

めん（小麦粉（国内製造）、全卵粉、食塩／かんすい、着色
料（クチナシ黄色素））、めん用調味料（しょうゆ、砂糖、みそ
（大豆を含む）、みりん、醸造酢）、野菜（ねぎ、ほうれん草、
にんにく、しょうが）、甜麺醤、食肉（鶏肉、豚肉）、たけのこ
水煮、動物油脂、がらスープ、ゼラチン、砂糖、しょうゆ、乾し
いたけ、香味油、粒状植物性たん白、しょうゆ加工品、植物
油脂（ごまを含む）／アルコール、調味料（アミノ酸等）、着色
料（カラメル）、酸味料、増粘剤（キサンタンガム）、酸化防止
剤（ビタミンＥ）、香料 

 

58

頁 

943 やわ恋もち大福(粒

あん) 

粒あん（小豆、砂糖、麦芽糖、寒天、食塩）（国内製造）、もち
粉、砂糖、麦芽糖／酵素 

 

59

頁 

952 信州産がんこやのこ

うじみそ(有機大豆・

国産米使用) 

米（国産）、有機大豆、食塩 

 

65

頁 

3351 かつおパックソフト

削り(鹿児島県枕崎

製造かつお節使用) 

かつおのふし（鹿児島県枕崎市製造） 

 

67

頁 

981 

3415 

梅よろし 果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、うめ果汁、米黒酢、梅エキ
ス、食塩/香料、クエン酸、クエン酸 Na、ビタミンＣ、カラメル
色素 

 

74

頁 

3586 毎日骨太高たんぱく

ミルク MBP(乳飲料) 

乳（国内製造）、乳製品、乳たんぱく質／炭酸カルシウム、
乳化剤、ビタミン B6、ビタミン D、(一部に乳成分を含む) 

 

74

頁 

3587 白バラヨーグルト生

乳 100(無糖) 

生乳（鳥取県） 

 

78

頁 

3689 香りを愉しむNuts プ

ロヴァンス風ハーブ

ナッツ(エルブ・ド・プ

ロヴァンス使用) 

アーモンド(アメリカ)、カシューナッツ（インド）、クルミ（アメリ
カ）、植物油脂、食塩、香辛料(タイム、セージ、フェンネル、
ローレル、ローズマリー)、香味食用油 

 

 

 


