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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

5

頁 

056 大豆そぼろと野菜

ミックスドライパック 

パウチ(にんじん・

コーン入り) 

 

大豆加工品（国内製造）（分別生産流通管理済み）、スイート
コーン（分別生産流通管理済み）、にんじん／乳酸Ｃａ 

 

7

頁 

3150 無塩せきベーコン

(スライス) 

豚ばら肉（輸入）、卵たん白、乳たん白、還元水あめ、食塩、
豚コラーゲン、砂糖／調味料（有機酸等）、カゼインＮａ、焼
成Ｃａ、香辛料抽出物、（一部に卵・乳成分・豚肉を含む） 
 
 

 

9

頁 

088 イカと卵のトマト中

華炒め 

いか（中国産）、たまねぎ（国産）、トマトスープ（チキンエキ
ス、トマトペースト、トマトケチャップ、食塩、 食用植物油、砂
糖、香辛料、酵母エキス）、ミニトマト、きくらげ／調味料(アミ
ノ酸等)、酒精、 (一部に卵・いか・鶏肉・大豆を含む) 
 

 

10

頁 

103 かにかまと切干大

根のさっぱりサラ

ダ 

切干大根（中国製造）、かに風味かまぼこ、マヨネーズ、添付
味付ぽん酢、こねぎ／加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、ソ
ルビトール、炭酸Ｃａ、着色料（紅麹）、増粘剤（キサンタンガ
ム）、香料、香辛料抽出物、（一部に卵・小麦・えび・かに・大
豆・りんごを含む） 
 

 

11

頁 

123 卵で仕上げる！蒸

し鶏と野菜の生姜

白湯スープ 

蒸し鶏（鶏ムネ肉（ベトナム産）、植物油脂、食塩、香辛料）、
スープ（畜肉エキス、食塩、植物油脂、砂糖、しょう油、野菜
エキス、香辛料）、ねぎ、ほうれん草、にんじん、しょうが、ご
ま油、ごま/調味料（アミノ酸等）、加工デンプン、増粘剤（加
工デンプン）、炭酸水素 Na、（一部に小麦・乳成分・牛肉・ご
ま・鶏肉・豚肉・ゼラチン・大豆を含む） 
 

 

11

頁 

124 鶏と野菜の筑前煮 【具材】蒸し鶏（タイ製造）、れんこん（中国産）、にんじん（中
国産）、さといも（中国産）、いんげん（中国産）／糊料（加工
でん粉）、ｐＨ調整剤、グリシン、（一部に鶏肉を含む）、【添
付たれ】しょうゆ、砂糖、果糖ぶどう糖液糖、清酒、食塩、本
みりん、生姜、かつお節エキス、こんぶエキス、しょうゆ加工
品、たん白加水分解物、酵母エキス、酵母パウダー／酒精、
カラメル色素、増粘剤（キサンタン）、（一部に小麦・大豆を含
む） 
 

 

2026年 
5月3週 

（20号） 
コープぎふ・コープあいち・コープみえ 

※カタログ作成時点での情報ですので、変更となる場合がございます。 

※「原材料一覧表」はコープぎふ・あいち・みえで統一です。取り扱い生協が限定される商品には、頁に各生協名が記載されています。 

ご利用の生協名が記載された商品をご確認ください。 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

12

頁 

126 日清のそのまんま

麺ころうどん(カップ

付き) 

「めん」小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食塩、植物油脂、
大豆食物繊維／加工でん粉、酸味料、トレハロース、乳化
剤、グリシン、香料、酵素、増粘剤（アルギン酸Ｎａ）、環状オ
リゴ糖、塩化Ｃａ、調味料（アミノ酸）、チャ抽出物、（一部に小
麦・乳成分・大豆を含む）「添付調味料」しょうゆ、砂糖、麦芽
糖、魚介エキス、たん白加水分解物、発酵調味料、食塩／
調味料（有機酸等）、酒精、酸味料、（一部に小麦・大豆を含
む）「かやく」揚げ玉／膨張剤、リン酸塩（Ｎａ）、酸化防止剤
（ビタミンＥ）、ベニコウジ色素、調味料（アミノ酸等）、（一部
にえび・小麦・卵・乳成分・大豆を含む）「きざみのり」のり 

 

12

頁 

134 8 種野菜のスパゲ

ティサラダ 

スパゲッティ（国内製造）、半固体状ドレッシング、きゅうり、ス
イートコーン、植物油脂、にんじん、ゆで卵、キャベツ、たま
ねぎ、レタス、レッドオニオン、レッドキャベツ、果糖ぶどう糖
液糖、砂糖、食塩、マスタード、こしょう／ｐＨ調整剤、グリシ
ン、増粘多糖類、調味料（アミノ酸）、香辛料抽出物、酵素、
寒天、（一部に卵・小麦・大豆・りんごを含む） 
 

 

12

頁 

144 夏野菜の冷製だし

あんかけ 

オクラ（ベトナム）、焼きなす、南瓜、ピーマン、醤油、発酵調
味料、植物油、みりん、砂糖、鰹エキス、鰹節、還元水飴、
昆布／増粘剤（加工澱粉、増粘多糖類）、酸味料、調味料
（アミノ酸）、ミョウバン、硫酸鉄、（一部に小麦・大豆を含む） 
 

 

13

頁 

155 糖質オフかつおふ

りかけ 

いりごま（国内製造）、砂糖、しょうゆ、かつお削りぶし、宗田
かつお削りぶし、食塩、かつお節粉末、パーム油、小麦粉、
のり、たん白加水分解物、酵母エキス／加工デンプン、カラ
メル色素、酸化防止剤（ビタミン E）、（一部に小麦・ごま・大
豆を含む） 
 

 

15

頁 

175 Q・B・B減塩型抜き

チーズ ポケモン

10(鉄分・カルシウ

ム・食物繊維入り) 

ナチュラルチーズ（オーストラリア製造、アメリカ製造）、食物
繊維（イヌリン）、ミルクカルシウム／乳化剤、クエン酸鉄 Na 

 

15

頁 

178 ホームランバー(い

ちご&メロン) 

＜いちご＞水あめ（国内製造）、砂糖、いちご果汁、乳製
品、植物油脂、食塩／酸味料、安定剤（増粘多糖類）、乳化
剤、アカビート色素、香料、甘味料（アスパルテーム・L-フェ
ニルアラニン化合物）＜メロン＞水あめ（国内製造）、砂糖、
メロン果汁、乳製品、植物油脂、食塩／安定剤（増粘多糖
類）、乳化剤、香料、着色料（紅花黄、スピルリナ青）、甘味
料（アスパルテーム・L-フェニルアラニン化合物）、pH 調整
剤 

 

15

頁 

179 ダブルソーダバー 砂糖（国内製造）、砂糖混合異性化液糖、水あめ、食塩／酸
味料、安定剤（増粘多糖類）、香料、スピルリナ青色素 

 

16

頁 

183 ぶっかけひもかわ

うどん 

めん（小麦粉（小麦（国産））、食塩／加工デンプン）、つゆ
（しょうゆ、砂糖、そうだがつお節、さば節、食塩、かつお節、
かつおエキス、酵母エキス、醸造酢、こんぶ）、具（天かすセ
ット（天かす、きりのり）／酸化防止剤（ビタミン E））、（一部に
小麦・さば・大豆を含む） 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

20

頁 

229 喜久福生クリーム

大福詰合せ(抹茶、

ずんだ) 

≪抹茶生クリーム大福≫こしあん(国内製造）、餅米、乳等を
主要原料とする食品、砂糖、クリーム、澱粉、抹茶、食塩、乳
酸菌生成エキス／甘味料(トレハロース）、加工澱粉、乳化
剤、ｐＨ調整剤、酵素、クロレラエキス、炭酸Ｃａ、酒精、調味
料（アミノ酸）、増粘多糖類、(一部に乳成分・大豆を含む）≪
ずんだ生クリーム大福≫ずんだ餡（枝豆、砂糖、白いんげん
豆、食塩）（国内製造）、餅米、乳等を主要原料とする食品、
砂糖、クリーム、澱粉、食塩、洋酒、乳酸菌生成エキス／甘
味料（トレハロース）、加工澱粉、着色料（クチナシ）、乳化
剤、ｐＨ調整剤、酵素、クロレラエキス、炭酸Ｃａ、酒精、調味
料（アミノ酸）、増粘多糖類、(一部に乳成分・大豆を含む） 

 

21

頁 

3152 プレミアム湯田ヨー

グルト(加糖・生クリ

ーム入り) 

生乳（岩手県産）、乳製品、砂糖 

 

22

頁 

3153 ひっぱり餅(抹茶) 水飴（国内製造）、もち米粉（もち米（国産））、砂糖、甘納豆
（小豆、調整糖、還元水飴）、抹茶、うるち米粉（うるち米（国
産））／トレハロース、乳化剤（乳由来）、ソルビトール 
 

 

31

頁 

443 みかんづくしとヨー

グルト 

生乳（北海道産）、みかん、砂糖、乳製品、乳清たんぱく、ゼ
ラチン／増粘剤（加工デンプン）、香料 

 

31

頁 

463 御菓子御殿監修紅

いもタルト風プリン 

生乳（北海道産）、乳製品、砂糖、白こしあん、紅いもソー
ス、植物油脂、ゼラチン、寒天、デキストリン、食塩／野菜色
素、増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）、セルロース、pH
調整剤、香料、乳化剤 
 

 

33

頁 

517 神戸ハイカラメロン

パン(白あん) 

白あん（国内製造）、小麦粉、砂糖、マーガリン、卵、発酵風
味料（乳成分を含む）、ぶどう糖、パン酵母、食塩、小麦たん
白／香料（大豆由来）、イーストフード、着色料（アナトー色
素、カロチン）、ビタミンＣ 
 

 

36

頁 

560 骨取り国産寒さば

一夜干し 

さば（国産）、食塩 

 

38

頁 

597 骨取り赤魚のきん

ぴら煮 

赤魚（アメリカ）、砂糖、ごぼう、にんじん、しょうゆ（大豆を含
む）、水あめ、みりん、米発酵調味液、 おろししょうが、でん
粉、食塩、黒糖蜜、酵母エキス、あさりエキス、しいたけエキ
ス （小麦を含む）、こんぶエキス、魚醤、さばエキス／着色
料（カラメル） 

 

38

頁 

605 フライパンででき

る!やわらかイカフ

ライ 

イカ、衣（パン粉、でん粉、小麦粉、大麦粉）／安定剤（加工
澱粉）、（一部にいか・小麦・大豆を含む） 

 

40

頁 

636 豚味噌カットステー

キ 

豚肉（国産）、みそ（大豆を含む：分別生産流通管理済み）、
還元水あめ、米発酵調味液、水あめ、香辛料 

 

41

頁 

641 みちのくかしわ使

用生つくね(軟骨入

り) 

鶏肉（東北産）、鶏皮（国産）、鶏軟骨（国産）、パン粉（小麦
を含む）、鶏卵、ながいも（やまいもを含む）（国産）、ねぎ（国
産）、おろししょうが、食塩、乾燥おから（大豆を含む）、砂
糖、黒こしょう／重曹、加工デンプン  
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

44

頁 

705 レンジでひとくちソ

ースとんかつ 

中種（豚もも肉、粉末卵白（卵を含む）、でん粉、食塩、香辛
料）、衣（パン粉（大豆を含む）、でん粉、植物油脂、小麦
粉、米粉）、ソース（中濃ソース（りんごを含む）、ウスターソー
ス、砂糖）、揚げ油（なたね油、パーム油）／加工でん粉、ｐ
Ｈ調整剤、調味料（アミノ酸） 
 

 

46

頁 

730 カレー春巻(コーン

入り) 

野菜（たまねぎ、にんじん、とうもろこし、じゃがいも）、トマトケ
チャップ、粒状植物性たん白、豚肉、豚脂、砂糖、カレー
粉、植物油脂、にんにくペースト、ポークエキス調味料、しょ
うがペースト、食塩、酵母エキス、皮｛小麦粉（国内製造）、食
塩、植物油脂｝／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸
等）、クチナシ色素、（一部に小麦・大豆・豚肉を含む） 
 

 

50

頁 

796 肉餃子 野菜（キャベツ、玉ねぎ、にら、しょうが）、食肉（豚肉、鶏
肉）、小麦粉（国内製造）、豚脂、粒状大豆たん白、しょうゆ、
砂糖、ごま油、中華風調味料、小麦発酵調味液、でん粉、
おろしにんにく、食塩、オイスターソース、乳化油脂、豆腐発
酵調味料、香辛料、大豆粉、ホタテエキスパウダー、粉末卵
白／加工でん粉、調味料（有機酸等）、乳酸Ｎａ、キシロー
ス、着色料（カラメル）、（一部に卵・小麦・ごま・大豆・鶏肉・
豚肉を含む） 
 

 

51

頁 

833 日高屋監修野菜タ

ンメン 

めん［小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食塩、卵白粉／か
んすい、クチナシ色素、（一部に卵・小麦を含む）］、具［野菜
（もやし、キャベツ、はくさい、たまねぎ、にんじん）、豚肉、植
物油脂／増粘多糖類、（一部に豚肉を含む）］、スープ［たん
白加水分解物、食塩、植物油脂、豚脂、ポークエキス、揚げ
にんにく粉末、香辛料、ほたてエキス、油脂加工品／調味
料（アミノ酸等）、アルコール、カラメル色素、増粘剤（キサン
タンガム）、香料、（一部に小麦・大豆・豚肉・ゼラチンを含
む）］ 
 

 

52

頁 

839 信州生そば めん[そば粉（そば（国産））、小麦粉（小麦（国産））、打粉（そ
ば粉）、小麦たん白 ／ pH 調整剤]つゆ[しょうゆ（小麦・大
豆を含む）、砂糖、みりん、かつおぶし（粗砕）、食塩、醸造
酢、昆布] 

 

52

頁 

851 からだに思いやり

ご膳鶏ごぼうごは

ん&豚しょうが焼風

セット 

野菜（たまねぎ、もやし、にんじん、はくさい、ほうれん草、ご
ぼう）、精白米（国産）、食肉（豚肉、鶏肉）、しょうゆ（小麦を
含む）、油揚げ（大豆を含む）、砂糖、植物油脂（ごまを含
む）、みりん、かつおエキス、しょうがペースト、こうじ調味料、
かつお風味調味料（乳成分を含む）、かつおぶし、食塩／増
粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸等）、酸味料 
 

 

55

頁 

888 かに風味かまぼこ

(ツインサラダ) 

魚肉（たら）（アメリカ）、かにペースト、卵白、かにエキス、食
塩、鶏卵、砂糖、でん粉（小麦を含む）、発酵調味料、植物
油（大豆を含む）、酵母エキス／加工でん粉、調味料（アミノ
酸等）、香料、パプリカ色素、トマト色素  
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

56

頁 

903 しそ大根(刻み酢

漬) 

だいこん、しそ、漬け原材料〔糖類（砂糖、果糖ぶどう糖液
糖）、調味酢（醸造酢、赤梅酢、果糖ぶどう糖液糖）、食塩、
発酵調味料、しょうゆ、たん白加水分解物〕/酒精、調味料
（アミノ酸等）、香料、酸味料、酸化防止剤（V.C)、果実色
素、（一部に小麦を含む） 
 

 

62

頁 

3319 ぶぶか油そば 油揚げめん（小麦粉（国内製造）、植物油脂、食塩、しょう
ゆ、植物性たん白、酵母粉末）、ソース（豚脂、マヨネーズ、
しょうゆ、糖類、植物油脂、豚･鶏エキス、食塩、たん白加水
分解物、油脂加工品、チャーシューペースト、醸造酢、香辛
料（ジンジャー、赤唐辛子、ガーリック）、香味調味料）、かや
く（チャーシュー、メンマ、ナルト）、ふりかけ（香辛料、ねぎ、
ローストガーリック、のり）／加工デンプン、カラメル色素、調
味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）、炭
酸カルシウム、かんすい、酒精、乳化剤、酸化防止剤（ビタミ
ンＥ）、グリセリン、カロチノイド色素、香料、ビタミンＢ２、ビタミ
ンＢ１、クチナシ色素、ベニコウジ色素、酸味料、（一部に卵･
乳成分･小麦･ごま･大豆･鶏肉･豚肉･りんご･ゼラチンを含
む） 

 

63

頁 

3345 北海道産スイート

コーン冷たくしてお

いしいスープ 

スイートコーン（北海道）、濃縮乳、クリーム（乳成分を含
む）、ソテーオニオン、砂糖、バター、野菜ﾍﾟｰｽﾄ、チキンエ
キス、食塩、香辛料／増粘剤（加工デンプン）、乳化剤 

 

63

頁 

3346 北海道産にんじん

冷たくしておいしい

スープ 

にんじん（北海道）、にんじんエキス、乳化油脂、ソテーオニ
オン、クリーム（乳成分を含む）、バター、野菜エキス、食塩、
砂糖、香辛料／増粘剤（加工デンプン）、乳化剤、ｐH 調整
剤、カロチノイド色素  

67

頁 

975 

3420 

濃い緑茶(国産茶

葉使用) 

緑茶（国産）、抹茶（国産）／酸化防止剤（ビタミンＣ） 

 

69

頁 

3460 源氏パイ(深み焙

煎コーヒー) 

小麦粉（国内製造）、マーガリン、砂糖、インスタントコーヒ
ー、深煎りコーヒー豆（生豆生産国名：コロンビア）、カラメル
ソース、食塩／香料、トレハロース、カロテン色素、（一部に
小麦・乳成分・大豆を含む） 

 

70

頁 

3163 ちいかわカントリー

マアム(バニラ&プ

リン味) 

＜バニラ＞小麦粉（国内製造）、砂糖、植物油脂、チョコレー
トチップ（乳成分を含む）、還元水あめ、卵、白ねりあん（乳
成分を含む）、全脂大豆粉、脱脂粉乳、水あめ、食塩、卵黄
（卵を含む）、全粉乳、乳等を主要原料とする食品／加工デ
ンプン、乳化剤（乳・小麦・大豆由来）、香料（乳由来）、安定
剤（加工デンプン）、カラメル色素、膨脹剤＜プリン味＞小麦
粉（国内製造）、砂糖、植物油脂、還元水あめ、チョコレート
コーチング（乳成分を含む）、チーズ、卵、全脂大豆粉、全
粉乳、水あめ、食塩、卵黄（卵を含む）、脱脂粉乳／加工デ
ンプン、乳化剤（乳・大豆由来）、香料（卵由来）、安定剤（加
工デンプン）、膨脹剤、カロテノイド色素 
 

 

71

頁 

3529 北海道シューアイ

ス 

シュー皮（液卵、ファットスプレッド、小麦粉、食塩）（国内製
造）、乳製品（北海道製造）、異性化液糖、ショートニング、
加糖卵黄、食塩／香料（大豆由来）、乳化剤、安定剤（増粘
多糖類）、膨張剤、着色料（カラメル、カロチン）  



 

 － 6 －  

頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

74

頁 

3604 らーめん山頭火監

修チャーシュー(ス

ライス) 

豚ばら肉（輸入）、しょうゆ、砂糖、清酒、発酵調味料、食塩、
香辛料／調味料（有機酸等）、加工でん粉、カラメル色素、ｐ
Ｈ調整剤、グリシン、（一部に小麦・卵・大豆・豚肉を含む） 

 

74

頁 

3606 茨城県産「納豆小

粒」使用舌鼓カップ

納豆 

【納豆】丸大豆(国産)(遺伝子組換え混入防止管理済)、納豆
菌【たれ】しょうゆ(小麦・大豆を含む)、ぶどう糖果糖液糖、砂
糖、食塩、かつお節エキス、醸造酢、かつおエキス、昆布エ
キス、かつお節/アルコール、調味料(アミノ酸等)、酸味料、
増粘多糖類、ビタミン B1【からし】からし、食塩、醸造酢、水
飴/酸味料、着色料(ウコン)、増粘多糖類、香料、ビタミン C 

 

76

頁 

3642 北海道チーズコー

ンスープ(ポタージ

ュ) 

クリーミングパウダー（国内製造）、スイートコーンパウダー、
澱粉、ゴーダ―チーズパウダー、砂糖、粉末植物油脂、食
塩、粉あめ、ぶどう糖、バターミルクパウダー、練乳パウダ
ー、脱脂粉乳、たん白加水分解物、玉ねぎ、小麦粉、香辛
料、うきみ（コーン）/調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタ
ンガム）、着色料（βーカロチン）、香料（一部に乳成分・小
麦・大豆を含む） 
 

 

 

 


