
牡蠣の出汁が美味しいです。手軽に牡蠣の風味が
いただけるので、ぜひ企画してください。

三重県 四日市市 組合員さん

リクエストします。

三重県 亀山市 組合員さん

ドレッシングが嫌いな夫が「これは美味い」と
言って食べ、直ぐに無くなってしまいました。

岐阜県 多治見市 組合員さん

最近掲載されないのでリクエストします。ほどよい
辛みと香りもよく、毎回美味しくできあがります。

愛知県 一宮市 組合員さん

美味しかったです。
また企画してください。
三重県 松阪市 組合員さん

カレー味の炒め物が簡単にできて、
味も抜群です。

愛知県 名古屋市 組合員さん

リクエストします。

三重県 四日市市 組合員さん

リクエストします。

三重県 桑名市 組合員さん

うなぎのタレはいつもこれです。
無くなったのでリクエストします。
三重県 南牟婁郡 紀宝町 組合員さん

以前購入し、家族にも大好評でした。

愛知県 名古屋市 I・Nさん

以前、リクエストで購入しました。
美味しかったので、またお願いします。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

リクエストします。

三重県 松阪市 組合員さん

ネーミング通り万能です。

三重県 四日市市 組合員さん

さっぱりとして、とても美味しいです。
最近見ないので、注文したいです。
愛知県 額田郡 幸田町 組合員さん

なかなか見かけないためリクエストします。
簡単&美味しいので、季節問わず購入したい
商品です。愛知県 名古屋市 組合員さん

美味しいインスタント味噌汁です。

愛知県 日進市 組合員さん

いろいろとお酢はいただきましたが、一番美味しいと
思います。何にでもかけていただいています。
岐阜県 高山市 組合員さん

以前にもリクエストしました。甘口・中辛は
見かけますが辛口はあまり見かけません。

三重県 熊野市 組合員さん

2026年
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どう確かめているの？ 
生協の農産物の安全と産地の取り組み

　野菜や果物を買うとき、農薬が残っていないか気になることはありませんか。
生協では商品検査センターで残留農薬検査を行い、安全性を確認しています。
検査結果では、多くの作物で残留農薬は基準値の10分の1以下にとどまって
います。
　安全な農産物づくりのため、生産者は土づくりを工夫したり、病害虫対策を
取り入れたりして、農薬や化学肥料をできるだけ減らす取り組みを続けています。
こうした栽培には、通常よりも手間や技術が必要です。こうした取り組みを行う
生産者を応援する仕組みが生協の「栽培自慢」です。

　「栽培自慢」には農薬や化学肥料の使用を減らした「こだわった
栽培」と、糖度などの基準を満たした「おいしさ」があります。現在、栽培
自慢の商品は約250種類あり、その9割以上が「こだわった栽培」の商品です。
・農薬や化学肥料を減らして育てる「こだわった栽培」
　地域で一般的に行われている栽培方法と比べて、農薬や化学肥料の使用を減ら

●栽培自慢の2つのこだわり

　生協では、栽培自慢の商品について、生産者の申告だけで認定することはありません。
誰がどこで栽培しているのか、どのような肥料や農薬を使用するのか、栽培管理が適切に
行われているのかを確認しています。さらに、生協の担当者が産地を訪れて栽培状況を
確認し、商品検査センターでは残留農薬検査を実施しています。
　また、検査結果は産地へフィードバックし、次の栽培に生かしています。生協は安全性を
確認するだけでなく、生産者とともにより良い農産物づくりに取り組んでいます。
 
　栽培自慢の商品を選ぶことは、環境に配慮した農業や地域の農業を応援することにも
つながります。週刊タノモットで見かけたら、ぜひ一度手に取ってみてください。

●生協が確かめる産地の取り組み

して育てられた農産物です。有機栽培や特別栽培に加え、東海コープでは
独自の基準を設け、農薬や化学肥料を30％以上減らして栽培した農産物
も対象としています。生産者は、土づくりを工夫して病気に強い作物を育てたり、
害虫を寄せつけにくくする資材を活用したりしながら、農薬をできるだけ
減らす努力を続けています。
・基準で確かめた「おいしさ」
　糖度などの基準を満たした農産物です。選別の際には糖度センサーで
確認し、おいしさにこだわった商品だけが認められます。

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。

Gg&コスモ 直火焼
カレー・ルー
（辛口）
170g

348円
（税込375円）日本生協連（コスモ食品）/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 

フレーク
タイプ。

3652
1食分（21.3g）あたり103kcal
○塩 1食分（21.3g）あたり1.7g

オタフク
呉海自カレーソース
（まろやかな甘口）
200g
今回より、①原材料を見直します。
②本体価格を218円から変更させていただきます。
③パッケージデザインを変更します。238円

（税込257円）オタフクソース/国内製造
%小麦　%qv 760日 

3644
大さじ約1杯（18g）あたり22kcal
○塩大さじ約1杯（18g）あたり1.0g

かきだし入り
みそ（米みそ）
500g

648円
（税込699円）新庄みそ/国内製造

%qv 180日 

カナダ・アメリカ産
大豆使用。広島産
かきエキス使用。

3638
100gあたり182kcal
○塩 100gあたり10.9g 新登場

さん

Gg鹿児島の
黒酢（醸造酢）
500ml

850円
（税込918円）日本生協連（坂元醸造）/国内製造

%qv 2年 
ガラス容器。

3647

大さじ1杯（15ml）あたり3kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0g

Gg瀬戸内産
レモンの
ドレッシング
190ml

318円
（税込343円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

%qv 240日 

3646
1食15g（大さじ約1杯）あたり37kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.6g

キユーピー
燻製マヨネーズ
200g

298円
（税込321円）キユーピー/国内製造

% 卵　%qv 240日 

スモークビネガー
使用。

3645
大さじ約1杯（15g）あたり108kcal
○塩大さじ約1杯（15g）あたり0.3g

Ggしょうが湯
（高知県産しょうが使用）
180g（10袋）

328円
（税込354円）日本生協連（今岡製菓）/国内製造

%qv 540日 

国産てん菜の
上白糖使用。

3655
1袋（平均重量18g）あたり71kcal
○塩 1袋（平均重量18g）あたり0.001g

組合員員さん

天
あまみ

海のにがり
（室戸海洋深層水使用）
450ml

678円
（税込732円）赤穂化成/国内製造

%qv 2年 

3654
15mlあたり0kcal
○塩 15mlあたり0.126g

ごちレピライスタコライス
ソース（中辛）
140g（4皿分×2）

328円
（税込354円）ハウス食品/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 570日 

3651
1皿分（17.5g）あたり90kcal
○塩 1皿分（17.5g）あたり2.0g

さん

米と米麹の
本造り米酢
500ml

358円
（税込386円）内堀醸造/国内製造

%qv 2年 

3649

大さじ1杯（15ml）あたり8kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.003g

飛騨清見ソース
（中濃タイプ）
300g

438円
（税込473円）ふるさと清見21/国内製造

%qv 1年 

トマト、玉ねぎ、
レモン等使用。

3643
100gあたり120kcal
○塩 100gあたり5.1g

うなぎ
蒲焼のたれ
（濃口）
250g

278円
（税込300円）鈴勝/国内製造

%小麦　%qv 540日 

3640
100gあたり223kcal
○塩 100gあたり7.1g

広島レモンの
サラダで酢
（ノンオイル）
230g

478円
（税込516円）よしの味噌/国内製造

%qv 1年 
塩麹入り調味酢。

3648
100gあたり111kcal
○塩 100gあたり4.6g

さん

白だし（ゴールド）
500ml

458円
（税込494円）にんべん/国内製造

%小麦　%qv 1年 

有機醤油、
鰹・さば節等使用。

3639
100mlあたり41kcal
○塩 100mlあたり13.1g

スープカレーの
作り方（中辛）
180g（4皿分）
今回より、①原材料の配合を見直します。
②本体価格を428円から変更させていただきます。
③パッケージデザインを変更します。

448円
（税込483円）ベル食品/国内製造

%小麦　%qv 420日 
濃縮ペーストタイプ。

3653
1皿（45g）あたり86kcal
○塩 1皿（45g）あたり4.7g

木桶熟成
即席おみそ汁（赤だし）
81.6g（20.4g×4）

398円
（税込429円）のだみそ/国内製造

%qv 360日 

調味みそと具材の
セット。わかめ、
油揚げ等入り。

3642
1食分（20.4g）あたり31kcal
○塩 1食分（20.4g）あたり1.95g

果汁みたいな
味付けぽん酢
360ml

538円
（税込581円）フンドーキン醤油/国内製造

%小麦　%qv 390日 
4種の国産かんきつ果汁使用。

3650

大さじ1杯（15ml）あたり10kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.8g

なんでも
ごたれ
360ml

580円
（税込626円）トキワ/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3641

大さじ1杯（15ml）あたり31kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.3g

今回より、本体価格を
308円から変更させて
いただきます。

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　週刊タノモットで掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を週刊タノモットで掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。

商
品
案
内
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号

東
海

コ
ー
プ
様

得意先

品 名

製版寸法

8
折
ウ
ラ
上

天地

370

左右

520

79
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注
文
番
号
が
4
〜
6
桁
の
商
品
は
、注
文
用
紙
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4
〜
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桁
注
文
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号
欄
）に
て
ご
注
文
く
だ
さ
い
。

36513650364936483647364636453644364336423641

3640

3652

365536543653

36273626362536243623362236213620361936183617

3616

3628

36393638363736363635363436333632363136303629

3615361336123611361036093608360736063605注文
番号

数量


