
もやしはもちろん、ブロッコリーやほうれん草
にも！とても気に入っています。
三重県 南牟婁郡 紀宝町 組合員さん

リクエストします。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

からあげもこれだけで味付けできて、
子ども達に好評です。

岐阜県 瑞穂市 組合員さん

いつまでもサラサラで美味しいです。

三重県 桑名市 組合員さん

リクエストします。

三重県 津市 組合員さん

以前リクエストしたのですが、買いそびれて
しまったのでお願いします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

少しピリッときた後、酸味がきてやみつきです。
箱買いしたいほどマイブームです。

三重県 松阪市 組合員さん

子どもが食べられる甘口はなかなか
見かけないので、リクエストします。

三重県 津市 組合員さん

野菜に入れても汁物の味付けにしても
美味しいです。

岐阜県 多治見市 組合員さん

飲みやすいです。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

コレでつくるから揚げは絶品です。

愛知県 弥富市 組合員さん

何度もリクエストしています。
定期的に企画してください。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

これはお店みたいな味がして最高です。

愛知県 豊橋市 組合員さん

リクエストします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

顆粒よりもこの液体タイプの方が味が
決まります。 リクエストお願いします。

愛知県 瀬戸市 組合員さん

美味しいのでリクエストします。
わが家のしゃぶしゃぶには必須です。

愛知県 安城市 A・Nさん

前回購入し、お気に入りです。

岐阜県 中津川市 鈴木さん

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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夏場の熱くなってしまった常温品は大丈夫？
　年々、夏の暑さが厳しさを増し、『酷暑日』という呼び名が
生まれるほどになりましたね。夏場の宅配では「商品が熱く
なって心配」というお声を頂く事があります。今回は夏場に
熱くなってしまった常温品の安全性、品質についてお知らせ
します。

　商品の温度が高くなると食中毒につながるのでは？と心配になると思い
ます。常温の商品のなかにはレトルト商品や缶詰など、包装後に高温で加熱
している商品があります。そのような商品は元々殺菌されているため、
配達時に高温になっても菌が増殖する心配はありません。
　また例えばクッキーやスナック菓子、乾物のように元々水分が少ない
商品は菌が繁殖しにくい状態なのでご安心ください。ジャムなども砂糖と
水分が結びついていて、菌が利用できる水分が少ないので長持ちします。
　夏場の安全性について問題がある商品はそもそも夏場には商品案内に
掲載されませんので、ご安心ください。

■  商品の安全性は大丈夫？

　商品が過度に高温にさらされた場合、安全性には問題無いと
しても品質面で問題になる可能性はあります。
　過去に日の当たる場所で一日、マヨネーズ、パンなどを
保管し、夕方に食感のテストを行ったことがあります。品質に
ついてはマヨネーズは問題なく、パンは日陰で保管したものと
比べると、わずかにパサつきを感じる方もいましたが、食味については問題無いと
いう評価でした。
　パンなどはあまりにも水分が蒸発してしまうと食感がパサパサになる可能性は
ありますので、もしそのような事がございましたら、配達にお伺いしている配送
センター、または配達担当にお知らせください。

■  商品の品質で気になる事があった場合は

　過去の実験では、夏場の直射日光の下では、日陰に置くだけで10℃
ほど温度を下げる事が出来ました。置き配の場所については商品を
お届けしている配送センターとご相談ください。また商品は出来る
だけ早く取り込んでいただけるよう、ご協力をお願いします。

■  置き配は日の当たらない場所がお勧めです。

Gg粗挽き
ハニーマスタード
ドレッシング300ml

398円
（税込429円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

% 卵　%小麦　%qv 240日 
瀬戸内レモン果汁使用。

3643

1食15g（大さじ約1杯）あたり37kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.5g

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

すりおろし
生にんじんドレッシング
250ml

448円
（税込483円）アジア食品/国内製造

%小麦　%qv 270日 

国産人参、九州産黒酢等
使用。非加熱製法。

3644

大さじ1杯（15g）あたり34kcal
○塩大さじ1杯（15g）あたり0.5g

柚子こしょう
（ドレッシング）
270ml

368円
（税込397円）フンドーキン醤油/国内製造

% 卵　%小麦　%qv 270日 

大分県製造
柚子こしょう使用。

3645
1食（15g）あたり66kcal
○塩 1食（15g）あたり0.5g

一風堂ホット
もやしソース
300ml

458円
（税込494円）渡辺製麺/国内製造

%小麦　%qv 1年 

唐辛子、コチュジャン、
ごま、にんにく等入り。

3641
100gあたり245kcal
○塩 100gあたり6.6g

天
てんがいてんえん

外天塩
（蒙古の塩）
1kg

408円
（税込440円）丹羽久/国内製造

%q 

中国・内モンゴル産
岩塩使用。中国で精製。

3649
100gあたり
0kcal

ピエトロ
ドレッシング
（プレミアムフレンチ）
280ml

548円
（税込591円）ピエトロ/国内製造

%qv 90日 

白ワインビネガー、
玉ねぎ等使用。

3646
1食（15g）あたり61kcal
○塩 1食（15g）あたり0.5g

フーチャンの
から揚げの素
（にんにく醤油味）
200ml

428円
（税込462円）木戸食品/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 

30mlで鶏肉
約300g分。

3652
30mlあたり27.3kcal
○塩 30mlあたり3.76g

さん

Gg国産りんご果汁使用
純りんご酢（醸造酢）
500ml

478円
（税込516円）日本生協連（内堀醸造）/国内製造

%qv 2年 
ガラス容器。

3647

大さじ1杯（15ml）あたり4kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0g

Gg中華料理の素
200ml

348円
（税込375円）日本生協連（木戸食品）/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 

醤油、肉エキス、オイスター
ソース等配合。

3656

大さじ1杯（15ml）あたり9kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり2.8g

ほたてだしの素
（顆粒タイプ）
100g

498円
（税込537円）オカベ/国内製造

% 乳　%qv 1年 

国産ほたて
使用。

3655
100gあたり233kcal
○塩 100gあたり40.6g

やげん堀
一味唐がらし
16g

268円
（税込289円）中島商店/国内製造

%qv 2年 

中国産
唐辛子使用。

3653
1瓶（16g）あたり67.0kcal
○塩 1瓶（16g）あたり0g

川津家謹製
粒柚子胡椒
60g

538円
（税込581円）川津食品/国内製造

%qv 300日 

九州産
柚子皮使用。

3654
100gあたり47kcal
○塩 100gあたり21.0g

宮崎
タルタルソース
180g

438円
（税込473円）ヤマエ食品工業/国内製造

% 卵　%小麦　%qv 180日 

玉葱、
レモン果汁等入り。

3642
100gあたり481kcal
○塩 100gあたり2.4g

スープカレーの
作り方（甘口）
180g（4皿分）

448円
（税込483円）ベル食品/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 480日 

濃縮ペースト
タイプ。

3650
1皿（45g）あたり95kcal
○塩 1皿（45g）あたり4.2g

米粉
クリームシチュールウ
（直火焼フレークタイプ）
120g（6皿分）

438円
（税込473円）オリエンタル/国内製造

% 乳　%qv 1年 

愛知県産米粉・
牛乳使用。

3651
1皿分（ルウ20g）あたり95kcal
○塩 1皿分（ルウ20g）あたり1.9g

甘口ごま風味
ぽん酢
360ml

368円
（税込397円）フンドーキン醤油/国内製造

%小麦　%qv 390日 

3648

大さじ1杯（15ml）あたり18kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.2g

塩麹パウダー
（和風だし使用）
96g（12g×8）

458円
（税込494円）コーセーフーズ/国内製造

%小麦　%qv 390日 

3657
小袋1袋（12g）あたり34kcal
○塩小袋1袋（12g）あたり3.0g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　週刊タノモットで掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を週刊タノモットで掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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品 名

製版寸法

8
折
ウ
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天地
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520
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注
文
番
号
が
4
〜
6
桁
の
商
品
は
、注
文
用
紙
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4
〜
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桁
注
文
番
号
欄
）に
て
ご
注
文
く
だ
さ
い
。

365636553654365336523651365036493648364736463645

3657

363236313630362936283627362636253624362336223621

364436433642364136403639363836373636363536343633

36203619361836173616361536143613361236113610注文
番号

数量


