
いつもお弁当の卵焼きに使っています。
高校生の娘のお気に入りの味です。

愛知県 一宮市 I・Yさん

かけるだけでピリッと辛くとても美味しい
です。箸が止まりません。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

使いやすいです。

愛知県 犬山市 組合員さん

リクエストします。

三重県 三重郡 菰野町 組合員さん

とても美味しかったです。
よろしくお願いします。

愛知県 春日井市 組合員さん

リクエストします。

三重県 伊勢市 組合員さん

餃子、麻婆豆腐、ソーメン、冷奴と何にでもあいます。
一度使い始めたら手放せなくなってしまいました。
愛知県 知多郡 阿久比町 組合員さん

以前リクエストでまとめ買いしたものがなく
なりました。定期的に企画してほしいです。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

鶏肉がジューシーになります。

岐阜県 揖斐郡 大野町 組合員さん

以前購入して美味しかったので、また利用
したいです。ぜひ企画してください。

愛知県 名古屋市 組合員さん

七味唐辛子の中で一番美味しいと思い
ました。

三重県 四日市市 組合員さん

以前購入したのが無くなったので、
リクエストお願いします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

リクエストページで初めて注文しました。ばくばく
野菜が食べられます。また企画をお願いします。

岐阜県 各務原市 組合員さん

他の砂糖よりも高価ですが気に入りました。
在庫がなくなったので企画を待っています。

愛知県 名古屋市 H・Sさん

リクエストします。

岐阜県 羽島市 組合員さん

いろいろアレンジできて、とても便利です。

愛知県 名古屋市 組合員さん

飲みやすいです。またプレーンヨーグルトに
かけて食べても美味しいです。

岐阜県 可児市 A・Iさん

美味しいです。ストックがありませんので、
リクエストお願いします。

愛知県 尾張旭市 組合員さん

　生協では、CO・OP商品だけでなく、さまざまな商品を取り扱って
います。商品を選ぶ際、食品添加物は体に悪くないかな？と心配に
なる方もいるかもしれません。しかも、使われている添加物の種類や
量は商品によって違うので、選ぶときに迷ってしまうかもしれません。
そこで今回は、生協がどのように食品添加物と向き合っているのかを
お知らせします。

　例えば、パンをふっくらさせるベーキングパウダーや、豆腐を固めるにがりも食品
添加物です。食べ物をおいしくしたり、品質を保ったりするために欠かせない役割を
果たしています。
　現在では食品添加物は、国が科学的なデータをもとに「安全に使える量や条件」を
決めたうえで使用が認められています。

•食品安全委員会※できちんと安全性が確認された添加物は、国の基準に従い使用の
判断をします。
※食品安全委員会：日本の内閣府に設置されている、食品の安全性を科学的に判断 
 する専門家チーム
•生協が安全性の確認が充分でないとした添加物は最新の科学的な情報を取り入れ、
生協独自で安全性と使用の基準を決めます。
•食品添加物は、必要なときに安全な基準に沿って使います。また、できるだけ使わ
なくてもよい商品づくりにも取り組んでいます。

　生協では、食品添加物を「必要なものに必要な量だけ使う」ことを基本とし、次の
ような取り組みを行っています。

　生協の食品添加物に関する詳しい考え方は、下記の二次元コードからご覧いただけ
ます。また、「宅配では表示が確認できないので心配」という方には、原材料や添加物の
情報をWebで検索することもできます。商品情報検索をお試しください。

←食品添加物の考え方 ←商品情報検索

　生協はこれからも、組合員の皆さんの声に耳を傾けながら、安全・安心な商品づくりに
取り組みます。

●食品添加物の役割とは？

●生協の基本的な考え方

●もっと詳しく知りたい方へ

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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～食品添加物の役割と生協の取り組み～

東
海
コ
ー
プ
か
ら
の

ん

鶏白だし
（国産丸鶏使用）
500ml

418円
（税込451円）フンドーキン醤油/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3564

大さじ1杯（15ml）あたり11kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり2.4g

ん

とり焼いて
食ったらええやん
（とり味噌のたれ）
460g

458円
（税込494円）下津醤油/国内製造

%小麦　%qv 1年 

味噌、醤油、
おろしにんにく等使用。

3567
100gあたり174.6kcal
○塩 100gあたり5.96g

高知屋
にんじんドレッシング
（国産にんじん使用）
300ml

548円
（税込591円）四国健商/国内製造

%小麦　%qv 180日 

玉ねぎ、ごま、
にんにく配合。

3571
100gあたり228kcal
○塩 100gあたり3.2g

Gg国産17素材の
ブレンド茶
（ティーパック）
7.5g×28袋入

348円
（税込375円）日本生協連（みたけ食品工業）/国内製造

%qv 1年 

煮出し・水出し両用。
ノンカフェイン。

3581

香辛
胡麻辣油
45g

478円
（税込516円）九鬼産業/国内製造

%qv 2年 

唐辛子、花椒、
にんにく等6種の
香辛料使用。

3575
大さじ1杯（14g）あたり126kcal
○塩大さじ1杯（14g）あたり0g

ん

かける
デミグラスソース
1140g

798円
（税込861円）イカリソース/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3568

大さじ1杯15ml（約17g）あたり26kcal
○塩大さじ1杯15ml（約17g）あたり0.7g

さん

飲む
りんご黒酢
500ml

498円
（税込537円）内堀醸造/国内製造

%qv 1年 
国産玄米黒酢使用。5倍希釈。

3573

大さじ1杯（15ml）あたり27kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.006g

こんぶ風味
あさ漬の素
（スティックタイプ）
120g（4g×30）

438円
（税込473円）かね七/国内製造

% 乳　%qv 2年 

富山県の海洋深層水、
昆布等使用。

3579

おやじ秘伝
ガーリック味ソルト
130g

578円
（税込624円）フードレーベル/国内製造

%qv 750日 

食塩に、にんにく、
黒胡椒等を配合。

3578
100gあたり151kcal
○塩 100gあたり61.1g

吉野家
唐辛子
30g

198円
（税込213円）吉野家/国内製造

%qv 547日 

中国産陳皮、唐辛子、
胡麻等使用。

3577
30gあたり123kcal
○塩 30gあたり0.01g

美濃
特選だし酢（調味酢）
360ml

398円
（税込429円）内堀醸造/国内製造

%小麦　%qv 1年 
かつお昆布だし使用。

3574

大さじ1杯（15ml）あたり20kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.7g

組合員さん

三河
白だし
400ml

1,300円
（税込1,404円）日東醸造/国内製造

%小麦　%qv 180日 

枕崎産鰹・道南産
真昆布のだし等使用。

3565
100mlあたり49kcal
○塩 100mlあたり9.0g

一風堂
ホットもやしソース
300ml

458円
（税込494円）渡辺製麺/国内製造

%小麦　%qv 1年 

唐辛子、コチュジャン、
ごま、にんにく等入り。

3569
100gあたり245kcal
○塩 100gあたり6.6g

Ggてんさいの
砂糖（粉末タイプ）
600g

398円
（税込429円）日本生協連（大東製糖）/国内製造

%q 

北海道産
てんさい使用。

3576
100gあたり396kcal
○塩 100gあたり0.04g

Ggダージリン
紅茶（ティーバッグ）
100g（2g×50）

478円
（税込516円）日本生協連（三井農林）/国内製造

%qv 2年 
インド産茶葉使用。

3580

戸村本店の
ドレッシング
（甘口）
360ml

478円
（税込516円）戸村フーズ/国内製造

%小麦　%qv 210日 

玉ねぎ、にんにく等入り。
醤油ベース。

3572
1食（15g）あたり46kcal
○塩 1食（15g）あたり0.7g

組合員員員さん

うすいろ

飛
あ ご

魚つゆ
（2倍濃縮）
400ml

480円
（税込518円）チョーコー醤油/国内製造

%小麦　%qv 540日 

3566
100mlあたり102kcal
○塩 100mlあたり8.2g

Gg野菜たっぷり
魔法のクリーミィソース
（ドレッシング）
190ml

328円
（税込354円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

% 乳　% 卵　%小麦　%qv 240日 

国産玉ねぎ、
チーズ等配合。

3570
1食15g（大さじ約1杯）あたり58kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.7g

今回より、本体価格を
528円から変更させて
いただきます。

今回より、本体価格を338円から
変更させていただきます。

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　週刊タノモットで掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を週刊タノモットで掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。

商
品
案
内
5
号

東
海

コ
ー
プ
様

得意先

品 名

製版寸法

8
折
オ
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テ
下

天地

370

左右

520

75
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注
文
番
号
が
4
〜
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桁
の
商
品
は
、注
文
用
紙
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4
〜
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桁
注
文
番
号
欄
）に
て
ご
注
文
く
だ
さ
い
。

357835773576357535743573357235713570356935683567

358135803579

355435533552355135503549354835473546354535443543

356635653564356335623561356035593558355735563555

35423541354035393538353735363535353435333532注文
番号

数量


