
　皆さんは、商品のパッケージに合成○○無添加、
天然○○使用という表示を見たことがあると思い
ます。でもこの表示は「消費者に誤認を与える表示」
として使用してはいけなくなりました。

　例えば、「合成〇〇」「天然〇〇」という言葉があった場合、「天然の方が安全
そうだ」と思う方もいらっしゃるのではないでしょうか。
　実際には「天然は安全」ということはなく、フグやきのこのように天然のもので
毒素を含んでいるものもあり、亡くなられる方もいらっしゃいます。ジャガイモに
含まれるソラニンは食中毒も多く発生しています。昔は人工的に作られた添加物
のみ表示をしていた時代がありましたが、今は天然由来のものも含め使用して
いる添加物は基本的に全て表示しています。そして添加物は天然由来か、
人工的に合成するかに関わらず、安全性を確認したものが使用を認められます。

　私たちの生協の商品案内では、消費者庁がガイドラインをまとめる前から、
組合員の皆さんを勘違いさせるような表示がないように努めてきました。今後も
組合員の皆さんが商品を選ぶ時に役立つよう、正確な情報をお伝えします。

　わざわざ「合成〇〇不使用」と書いて、優良な商品と思わせるような誤認を
防ぐために2022年３月、消費者庁が「食品添加物不使用表示に関するガイド
ライン」をまとめました。誤認を与える表示でなければ良いので、保存料不使用を
商品特性として伝えたい場合は「保存料不使用」と表示すればよいのです。

今は使われなくなった名称「化学調味料」
　化学調味料という名称は、1960年代半ばに公共放送の料理番組で
商品名の代わりに使用されたことがきっかけでした。当時、「化学」という言葉は
先進的で良いイメージでしたが、時代と共に変化し、人によってとらえ方が異なる
不明確な用語となりました。また、うま味を付与するという特性が表現されて
いないという理由から、現在では「うま味調味料」と呼ばれるようになり
ました。

◆誤認を与える表示ってどういうこと？

◆私たちの生協では
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「合成保存料不使用」は誤認を与える表示！？
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美味しいので企画をお願いします。

岐阜県 下呂市 組合員さん

冷蔵庫に入らないので、360mlのサイズを
お願いしたいです。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

大好きです。この頃見ない気がするので
リクエストします。

愛知県 大府市 組合員さん

カレーやハヤシの隠し味には欠かせ
ません。

三重県 桑名市 組合員さん

美味しいです。
度 購々入したい商品です。

三重県 四日市市 組合員さん

アミノ酸不使用のつゆが欲しいので
リクエストします。
三重県 四日市市 組合員さん

バジルたっぷりでカプレーゼが美味しくでき
ます。トマトのチーズ焼きにもバッチリです。

愛知県 名古屋市 組合員さん

子ども達が大好きで、すぐになくなってしまいます。
もう少し頻繁に企画があると嬉しいです。

岐阜県 各務原市 組合員さん

すごく美味しかったです。
なくなったのでリクエストします。

三重県 鳥羽市 組合員さん

期待通り美味しかったです！ぜひもう
一度食べたいのでリクエストします。

三重県 津市 組合員さん

美味しくてお味噌汁に欠かせないので、
リクエストします。定期的に企画してほしい
です。 三重県 津市 組合員さん

リクエストします。

愛知県 豊橋市 組合員さん

手軽にできて美味しかったです。

岐阜県 中津川市 組合員さん

クセがなくてとても使いやすいです。
また企画をお願いします。
三重県 津市 組合員さん

美味しいです。１ヵ月に一度はケースで購入したいくらい
です。企画をお願いします。三重県 名張市 組合員さん

リクエストします。

三重県 津市 組合員さん

ゆずの香りがして、味も濃すぎず
美味しかったのでリクエストします。
愛知県 額田郡 幸田町 組合員さん

さっぱりしています。
温冷どちらも美味しいです。

岐阜県 高山市 組合員さん

今回より、本体価格を
488円から変更させて
いただきます。

食物繊維入
しいたけ茶
（スティックタイプ）
90g（3g×30）

478円
（税込516円）かね七/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 2年 

1本（3g）あたり
食物繊維0.4g配合。

3633
1本（3g）あたり7.4kcal
○塩 1本（3g）あたり0.9g

オリエンタル
マースチャツネ
（調味料）
500g

578円
（税込624円）オリエンタル/国内製造

%qv 1年 

りんご、玉ねぎ、
マンゴー等使用。

3630
100gあたり238kcal
○塩 100gあたり2.9g

塩糀ノンオイル
ドレッシング
200ml

498円
（税込537円）会津天宝醸造/国内製造

%qv 270日 

3627

1食分（大さじ1杯15ml）あたり19kcal
○塩 1食分（大さじ1杯15ml）あたり0.5g

白だし
（白しょうゆ味）
360ml

398円
（税込429円）ヤマシン醸造/国内製造

%小麦　%qv 1年 

白しょうゆにだしを
加えた濃縮タイプ。

3620
100mlあたり73kcal
○塩 100mlあたり20.9g

カルシウムパーラー
（特定保健用食品）
200ml×12

1,300円
（税込1,404円）富永貿易/国内製造

% 乳　%qv 181日 

3種の果実、
はっ酵乳等
配合。果汁10%。

3634
200mlあたり98kcal
○塩 200mlあたり0.06g

1点
あたり 約109円

本
体

ななやの
静岡抹茶
レモンティ
（インスタントティー）
80g

380円
（税込410円）銘葉/国内製造

%qv 1年 
砂糖使用。約10杯分。

3632
100gあたり398kcal
○塩 100gあたり0g

Gg沖縄県産
もずくのおみそ汁
（フリーズドライ）
32.5g（6.5g×5）

438円
（税込473円）日本生協連（八戸東洋）/国内製造

%小麦　%qv 540日 

赤・白のあわせ味噌。
ねぎ入り。

3625
1袋（6.5g）あたり22kcal
○塩 1袋（6.5g）あたり1.4g

さん

Ggサラダ油
1kg

458円
（税込494円）日本生協連（J-オイルミルズ）/国内製造

%qv 540日 

なたね油、大豆油、
とうもろこし油配合。

3629

大さじ1杯（14g）あたり130kcal
○塩大さじ1杯（14g）あたり0g

富士宮風
やきそばソース
（肉かす･だし粉入り）
200ml（5人前）

258円
（税込278円）コーミ/国内製造

%小麦　%qv 2年 

3626
100mlあたり168kcal
○塩 100mlあたり8.9g

しじみのみそ汁
（インスタント）
156g（6.5g×24）

980円
（税込1,058円）東海農産/国内製造

%小麦　%qv 1年 

わかめ、
ねぎ入り。

3624
1食（6.5g）あたり22kcal
○塩 1食（6.5g）あたり1.3g

Gg大分県産
バジルのドレッシング
150ml

328円
（税込354円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

%qv 240日 
レモン果汁等使用。

3628
1食15g（大さじ約1杯）あたり60kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.6g

ん

Ggつゆ（3倍濃縮）
1L

538円
（税込581円）日本生協連（ちば醤油）/国内製造

%小麦　%qv 1年 
国産昆布使用。

3623
100mlあたり120kcal
○塩 100mlあたり10.0g

あごだしの素
（顆粒タイプ）
120g

498円
（税込537円）オカベ/国内製造

%qv 1年 

国産あご（飛魚）
使用。

3631
100gあたり175kcal
○塩 100gあたり50.8g

Gg国産大豆の
低糖質調製豆乳
1L×6

1,450円
（税込1,566円）日本生協連（ふくれん）/国内製造

%qv 150日 q%%

大豆固形分6%以上。
コップ1杯（200ml）
あたり糖質3.3g。

3635
コップ1杯（200ml）あたり73kcal
○塩コップ1杯（200ml）あたり0.4g

1点
あたり 約242円

本
体

長崎
麦みそ
（生みそ）
500g

418円
（税込451円）チョーコー醤油/国内製造

%qv 180日 

大麦、大豆、
食塩のみ使用。

3618
100gあたり207kcal
○塩 100gあたり10.3g

からあげの素
（香味醤油味）
220g
今回より、パッケージ
デザインを変更します。

198円
（税込213円）エバラ食品工業/国内製造

%小麦　%qv 1年 
液体タイプ。

3622
大さじ1杯（18g）あたり19kcal
○塩大さじ1杯（18g）あたり1.6g

戸村本店の
焼肉のたれ
（生協仕様）
200g

338円
（税込365円）戸村フーズ/国内製造

%小麦　%qv 180日 

3621
大さじ1杯（16g）あたり26.1kcal
○塩大さじ1杯（16g）あたり1.3g

Gg信州みそ
1kg

238円
（税込257円）日本生協連（ひかり味噌）/国内製造

%qv 180日 

米こうじ割合8割。
淡色のこしみそ。

3619
大さじ1杯（18g）あたり35kcal
○塩大さじ1杯（18g）あたり2.2g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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36343633363236313630362936283627362636253624

3623

3635

36103609360836073606360536043603360236013600

3599

3611

36223621362036193618361736163615361436133612

注文
番号

数量

3598359735963595359435933592359135903589


