
とても美味しいうどんがつくれます。
また食べたいのでリクエストします。

愛知県 犬山市 組合員さん

孫が美味しいを連発！「頼んでおいて」と
リクエストされました。

三重県 鈴鹿市 村山さん

スライスしたきゅうりや大根に、これを
かけるだけでパクパク食べられます。
愛知県 豊橋市 組合員さん

サラダにこれとアマニ油をかけて
食べています。

岐阜県 高山市 組合員さん

他の春雨の素より美味しいと思うので、
リクエストします。
三重県 四日市市 組合員さん

企画が少ないのでリクエストします。

岐阜県 郡上市 組合員さん

野菜をたっぷり入れてつくっています。

愛知県 江南市 組合員さん

わが家の必需品です。近くのお店では
見かけないので、リクエストします。
愛知県 名古屋市 組合員さん

とにかく美味しいです。色 な々料理に
使えて、他に味を足さなくてもOK！

岐阜県 飛騨市 組合員さん

とっても飲みやすくて美味しいです。
企画が少ないので、リクエストします。
岐阜県 岐阜市 組合員さん

使いやすいのでリクエストします。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

わが家になくてはならない調味料になりました。
なくなりそうなのでリクエストします。

三重県 鈴鹿市 組合員さん

リクエストします。

岐阜県 岐阜市 T・Oさん

ミル付きなので、とても香りが良いです。

三重県 桑名市 組合員さん

味が濃すぎず、子ども達も大好きです。
柚子の香りも楽しめます。
愛知県 海部郡 大治町 組合員さん

燻製の香りで普段のサラダが格段に
美味しくなります。

愛知県 江南市 M・Sさん

万能です！愛用しています。

岐阜県 各務原市 M・Sさん

何に入れても美味しいです。
うどんのだしには最高です。

岐阜県 飛騨市 Y・Fさん

2021年
6月2週
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　手洗い石鹸、アルコール、マスク…色々な洗剤や衛生用品など雑貨品や、
おもちゃなどの抗菌加工製品など、「抗菌」「抗ウイルス」「除菌」と謳った商品を
目にすることが多くなりました。また、それらを選んで購入している方も多いと
思います。では、それぞれの違いって、ご存じですか？

　『細菌』『カビ』『ウイルス』は、その一つ一つを人の目で見ることができない
ぐらいの小さな生物です。

『殺菌』

『抗菌』

『除菌』

『抗ウイルス』

『抗菌・除菌・抗ウイルス』は、「増えにくくする」ことが重要で、清潔、衛生、快適
にすることが目標となります。

細菌を「殺す」ことを目的としているため、医薬品・医薬部外品・
医療機器に使える用語で、雑貨品では使用することができません。
細菌を「増えにくくする」こと、衛生的に維持することを目的と
しています。
細菌を対象物から「取り除く」ことですが、全ての菌を取り除く
という意味ではありません。
ウイルスは製品の表面上では自身で増えることはできない
ため、「減少させる」ことを意味しています。

　殺菌・抗菌・除菌・抗ウイルスの用語は細菌などに万能
ではないことにご注意ください。食品などに発生してしまう
細菌やカビを抑制するには、保管方法、保存温度も大切
です。また、調理器具の適切な洗浄やしっかりと乾燥させる
ことも、増殖を抑制できるということも覚えておきましょう。

●微生物について

●殺菌との違いは？「抗菌」「除菌」「抗ウイルス」とは？
～殺菌とのちがいは？～

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。

・細菌

・カビ

・ウイルス

どこにでもいる身近な菌。大腸菌や黄色ぶどう球菌など、食中毒に
関係する菌と、乳酸菌や納豆菌など人の生活に役立つ菌もいます。
どこにでもいる身近な菌。こちらも有益なカビがあり、ブルーチーズの
アオカビやみそとしょうゆなどのコウジカビなどが有名です。
インフルエンザウイルス、ノロウイルス、新型コロナウイルスなど
です。ウイルスは、細菌やカビと違い、自分で分裂して増えるのでは
なく、細胞に感染し近くの細胞へのコピーを繰り返しながら、細胞を
破壊していきます。（厳密には生物ではありません）

ん

中華春雨の素
（和え物の素）
300ml

328円
（税込354円）ニビシ醤油/国内製造

%(%qv 360日 

3412
100gあたり261kcal
○塩 100gあたり6.5g

コスモ 直火焼
スープ
カレー・ルー（中辛）
110g

288円
（税込311円）コスモ食品/国内製造

%(%qv 1年 

エスニック風味。
フレークタイプ。

3422
1袋（110g）あたり456kcal
○塩 1袋（110g）あたり17.6g

まい泉の
とんかつソース
200ml

358円
（税込386円）井筒まい泉/国内製造

%(%qv 3年 

3414
くんせいナッツ
ドレッシング
210ml

428円
（税込462円）安本産業/国内製造

%* %&%(_̂
%qv 180日 

3416

大さじ1杯（15ml）あたり64kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.0g

Ggにんじんドレッシング
（国産にんじん使用）
300ml

298円
（税込321円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

%&%qv 180日 
りんご・レモン果汁等使用。

3417

1食15g（大さじ約1杯）あたり54kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.6g

五島手延べうどん
あごだしスープ
（粉末タイプ）
100g（10g×10）

398円
（税込429円）五島手延うどん協同組合/国内製造

%(%qv 1年 

3427
10gあたり16kcal
○塩 10gあたり5.8g

あごだしの素
（顆粒タイプ）
120g

498円
（税込537円）オカベ/国内製造

%qv 1年 

国産あご（飛魚）使用。
スプーン付き。

3426
100gあたり175kcal
○塩 100gあたり50.8g

スパイシーグルメソルト
（プロヴァンス・ゲランド産塩使用）
300g

698円
（税込753円）フジスコ/国内製造

%qv 360日 

フランス産塩、
粗挽きブラックペッパー、
ガーリック等使用。

3421
100gあたり108kcal
○塩 100gあたり63.6g

バルサミコ酢
150ml

450円
（税込486円）内堀醸造/国内製造

%qv 720日 

甘みと酸味、
フルーティーな香り。
木樽仕込み。

3418
大さじ1杯（15ml）あたり21kcal

にんにくちゃん
（にんにくみじん切り）
125g

300円
（税込324円）ちとせ食品/国内製造

%qv 180日 

3425
100gあたり103kcal
○塩 100gあたり0.79g

気仙沼完熟牡蠣の
オイスター
ソース
160g

1,000円
（税込1,080円）石渡商店/国内製造

%(%qv 1年 

3415
100gあたり145kcal
○塩 100gあたり6.6g

なんでも
ごたれ
360ml

500円
（税込540円）トキワ/国内製造

%(%qv 1年 

3413

大さじ1杯（15ml）あたり31kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.3g

さん

飲むりんご黒酢
500ml

498円
（税込537円）内堀醸造/国内製造

%qv 1年 

国産玄米黒酢使用。
5倍希釈。

3420

大さじ1杯（15ml）あたり27kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.006g

サラダエレガンス
（野菜コンソメ風味調味料）
120g

398円
（税込429円）ヤスマ/国内製造

%qv 2年 

イタリア産岩塩、
トマト粉末・胡椒等
使用。

3424
100gあたり106kcal
○塩 100gあたり73.7g

ん

そのまんま
酢のもの（調味酢）
500ml

348円
（税込375円）尾道造酢/国内製造

%qv 1年 

そのまま素材に
かけるだけ。

3419

香り七味
（ミル付き）
16g

428円
（税込462円）ハウス食品/国内製造

%qv 540日 

3423

一杯の贅沢
日光ゆばと
有明産海苔の
お吸い物
（フリーズドライ）
48g（6g×8） 998円

（税込1,077円）三菱商事ライフサイエンス/国内製造
%(%qv 540日 

3429
1食（6.0g）あたり21kcal
○塩 1食（6.0g）あたり1.3g

徳用
中華スープの素
（中華風だし）
108g（9.0g×12）

278円
（税込300円）寿がきや食品/国内製造

%* %(%qv 1年 

3428
1袋（9.0g）あたり19kcal
○塩 1袋（9.0g）あたり4.6g 新登場

33
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● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメント、レシピ等を紹介の際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙でもかまいません。

● メーカー名・価格・内容量・購入先など、できるだけご記入をお願いいたします。

リクエストされたリクエストされた理
わ けわ け

由・オススメポイントなどを教えてください。・オススメポイントなどを教えてください。

センター・支所名センター・支所名

班 名班 名 （班でご利用の方のみ） （班でご利用の方のみ）

商品名/メーカー名商品名/メーカー名

 （生協記入欄）組合員番号組合員番号

おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。
丸で囲んでください。 商品リクエスト レシピ その他おすすめコメント おいしくって、安全なおはなし

お名前お名前

年齢年齢

お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

丸で囲んでください。

様

※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム 匿　名名字のみ イニシャル

20代 30代 40代 50代 60代以上

みん
なの声

みん
なの声

大募集大募集 

商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、
支所・配送センターまでお問い合わせください。

（切り取って配達担当にお渡しください。）

商
品
案
内
23
号

東
海

コ
ー
プ
様

得意先

品 名

製版寸法

8
折
ウ
ラ
上

天地

370

左右

520

注
文
番
号
が
4
桁
の
商
品
は
、
O
C
R
注
文
用
紙
の
（
4
桁
・
6
桁
注
文
番
号
欄
）
に
て
ご
注
文
く
だ
さ
い
。
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342634253424342334223421342034193418341734163415

341434133412

342934283427

340234013400339933983397339633953394339333923391

341134103409340834073406340534043403

33903389338833873386338533843383338233813380注文
番号

数量


