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　買い物をするとき、商品を手にとり何を確認して
いますか？
　賞味期限、原材料、アレルギー表示…。添加物
「無添加」「不使用」と表示してある商品を選択される
方も多いと思いますが、この表示は現在、見直されて
います。

　「食品添加物」は、安全性が評価されたものや、古くから
広く使用されていて長い食経験のあるものについて国が
使用を認めたものが、食品の加工や保存などの目的で
使用されます。
　使用した添加物の表示方法は、食品表示基準で決まっています。一方で「使用
していない」ことをどのように表示するかのルールは具体的ではなかったため、
消費者に誤解を招くことがあり、これを防ぐために「添加物の不使用表示に関する
ガイドライン」が消費者庁から公表されました。

食品添加物を「使用しない」表示

「ガイドライン」で求められた表示ってどんなもの？

消費者庁ポスターより抜粋

　例えばイラストのいちごジュースの「無添加」表示の場合、何を添加して
いないのかわかりませんよね。
　まずは「何の」添加物が無添加か、分かるように表示しなければいけません。
また、ここに「着色料無添加」と表示されていた場合、いちごそのものが赤いのに
わざわざ「着色料無添加」と表示することは、「着色料を使用していないから
良いもの、使用してあるいちごジュースは良くないもの」と思われる可能性が
あります。食品添加物は、使用されていても安全性には問題ないように国で
管理されています。もし、製造者が着色料を使用していないということを表示
したい場合には、「ジュースの赤色は、いちごそのものの色です」といった、
わかりやすい表示にする必要があります。

　「添加物の不使用表示ガイドライン」の目的は添加物の「無添加」「不使用」と
いった表示を絶対にしてはいけません！というものではなく、私たち消費者に
誤解を与えないようにするためです。現在、ガイドラインにそって食品メーカーも
表示の見直しを進めています。生協で取り扱う商品や商品案内でも、組合員の
みなさんに正しくわかりやすい情報をお伝えしていきます。

「無添加表示」がなくなる？
～添加物の不使用表示に関するガイドラインについて～

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。

リクエストします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

お試しで買ってみたところ、すごく便利
だったのでまた買いたいです。
愛知県 北名古屋市 組合員さん

今まで食べたドレッシングの中で、一番
美味しいです。家族も大好きです！！

愛知県 西尾市 M・Oさん

とても美味しい粒柚子胡椒です。毎日、納豆に入れたり
しています。買い置きがなくなってきたので、リクエスト
します。 岐阜県 高山市 組合員さん

本格的なボルシチを味わいたいです。

愛知県 小牧市 組合員さん

ダシの香りが芳醇で、見かけるたびに注文して
います。とっても美味しいです。たくさん使うので
リクエストします。愛知県 幸田町 組合員さん

リクエストします。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

抹茶とレモンの風味が楽しめます。これからの
季節にぴったりです！企画を待っています！

愛知県 蒲郡市 組合員さん

家族がネットでいろいろなみそを調達しています。
これはとても甘くて、みそ汁づくりが楽しくなりました。

岐阜県 多治見市 竹本さん

酢の物がとても美味しくできます。
ぜひお願いします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

このだしでつくっただし巻たまごは、2人の子ども達が
喜んで食べます。ぜひ定番で扱ってほしいです。

岐阜県 美濃市 組合員さん

これは常備したいです！温泉卵や納豆にかけたり、
子どもは「白飯とあおさしょうゆで良い！」と言うほど
ハマりました。 愛知県 知立市 M・Sさん

孫の大好きなドレッシングです。送ってあげたいの
ですが、最近見かけませんのでリクエストします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

とても美味しかったので、企画をお願い
します。

三重県 四日市市 組合員さん

『ゆず』『かぼす』はよくありますが、『みかん』はあまり
見かけません。企画をよろしくお願いします。

岐阜県 各務原市 組合員さん

大変便利です。もうすぐなくなります。

愛知県 名古屋市 組合員さん

缶入りのカレー粉を扱ってください。

愛知県 名古屋市 組合員さん

すっきりとした味わいで、とても重宝しています。
最近企画がないので、ぜひ企画をお願いします。

岐阜県 中津川市 田口さん

やげん堀
一味唐がらし
16g

268円
（税込289円）中島商店/国内製造

%qv 2年 

中国産唐辛子
使用。

3598
1瓶（16g）あたり67.0kcal
○塩 1瓶（16g）あたり0g

レモンに生姜
ドレッシング
270ml

368円
（税込397円）フンドーキン醤油/国内製造

%&%qv 300日 

佐賀県産レモン、
九州産生姜使用。

3593
1食（15g）あたり60kcal
○塩 1食（15g）あたり0.36g

つぶらな
ミカン
（ミカンつぶつぶ入り）
190g×30

3,100円
（税込3,348円）ジェイエイフーズおおいた/国内製造

%qv 570日 

国産温州みかん果汁
使用。果汁10%。

3604
100gあたり50kcal
○塩 100gあたり0.05g

1点
あたり 約104円

本
体

ケース

伊勢志摩産あおさ使用
あおさしょうゆ
（だし醤油）
200ml

328円
（税込354円）サンジルシ醸造/国内製造

%(%qv 1年 

3588

15ml（大さじ1杯）あたり19kcal
○塩 15ml（大さじ1杯）あたり1.9g

チャイの素
130g（約13杯分）

348円
（税込375円）共栄製茶/国内製造

%qv 1年 

紅茶・シナモン
パウダー使用。

3602
1杯分（10g）あたり39kcal
○塩 1杯分（10g）あたり0g

銀座三河屋

煎
いりざけ

酒（煮切り調味料）
300ml

800円
（税込864円）銀座三河屋/国内製造

%(%qv 540日 

清酒、梅酢、
だし等使用。

3591
100mlあたり90kcal

辻利
冷やし抹茶 
檸
レモン

檬（スティックタイプ）
20g（4g×5）

288円
（税込311円）片岡物産/国内製造

%qv 1年 

3603
1杯（4g）あたり12kcal
○塩 1杯（4g）あたり0g

北海道
万能根昆布だし
（かつおだし入り）
400ml

578円
（税込624円）ベル食品/国内製造

%qv 2年 

3600
100mlあたり33kcal
○塩 100mlあたり16.0g

戸村本店の
手作りドレッシング
（甘口）
360ml

398円
（税込429円）戸村フーズ/国内製造

%(%qv 180日 

玉ねぎ、にんにく等入り。
和風タイプ。

3594
大さじ1杯（12.5g）あたり36.8kcal
○塩 大さじ1杯（12.5g）あたり0.6g

Ggソラチ
十勝ねぎ塩豚丼のたれ
215g

278円
（税込300円）日本生協連（ソラチ）/国内製造

%qv 1年 

焼いた豚肉にからめ、
ご飯にのせるだけ。

3597
大さじ1杯（17g）あたり15kcal
○塩 大さじ1杯（17g）あたり1.1g

すぐとけるみそ
（あわせ）
500g

198円
（税込213円）イチビキ/国内製造

%qv 180日 

米みそ、豆みそ、かつお節、
北海道産昆布、いりこ
使用。塩分25%カット。

3589
100gあたり155kcal
○塩 100gあたり8.0g

Ggつゆ
（3倍濃縮）
1L

488円
（税込527円）日本生協連（ちば醤油）/国内製造

%(%qv 1年 
国産昆布使用。

3592
100mlあたり120kcal
○塩 100mlあたり10.0g

Gg宇治抹茶入り
煎茶（テトラバッグ）
85g（1.7g×50）

398円
（税込429円）日本生協連（国太楼）/国内製造

%qv 1年 

国産緑茶・抹茶
使用。お湯出し・
水出し両用。

3601
川津家謹製
粒柚子胡椒
60g

498円
（税込537円）川津食品/国内製造

%qv 300日 

九州産
柚子皮使用。

3599
100gあたり47kcal
○塩 100gあたり21.0g

美濃
特選だし酢
（調味酢）
360ml

398円
（税込429円）内堀醸造/国内製造

%(%qv 1年 

かつお昆布だし
使用。

3595
大さじ1杯（15ml）あたり20kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.7g

カレーパウダー
（缶入り）
35g

258円
（税込278円）ハウス食品/国内製造

%qv 1110日 

インド・ベトナム産
ターメリック、コリアンダー、
クミン等使用。

3596
1缶分（35g）あたり148kcal
○塩 1缶分（35g）あたり0.057g

新登場

あまくておいしい
あわせみそ
750g

488円
（税込527円）フンドーキン醤油/国内製造

%qv 270日 

米・麦の麹使用。
分別生産流通管理済
原料使用。

3590
100gあたり232kcal
○塩 100gあたり10.3g 新登場

分別生産流通
管理済み

渋谷ロゴスキー
いなか風ボルシチ
250g（1人前）

418円
（税込451円）エム・シーシー食品/国内製造

%*%qv 2年 

牛肉、国産キャベツ・
じゃがいも・
玉ねぎ等使用。

3587
1袋（250g）あたり120kcal
○塩 1袋（250g）あたり2.4g
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● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメント、レシピ等を紹介の際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙でもかまいません。

● メーカー名・価格・内容量・購入先など、できるだけご記入をお願いいたします。

リクエストされたリクエストされた理
わ けわ け

由・オススメポイントなどを教えてください。・オススメポイントなどを教えてください。

センター・支所名センター・支所名

班 名班 名 （班でご利用の方のみ） （班でご利用の方のみ）

商品名/メーカー名商品名/メーカー名

 （生協記入欄）組合員番号組合員番号

おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。
丸で囲んでください。 商品リクエスト レシピ その他おすすめコメント おいしくって、安全なおはなし

お名前お名前

年齢年齢

お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

丸で囲んでください。

様

※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム 匿　名名字のみ イニシャル

20代 30代 40代 50代 60代以上

みん
なの声

みん
なの声

大募集大募集 

商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、
支所・配送センターまでお問い合わせください。

（切り取って配達担当にお渡しください。）
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360236013600359935983597359635953594359335923591

36043603

357835773576357535743573357235713570356935683567

359035893588358735863585358435833582358135803579

35663565356435633562356135603559355835573556注文
番号

数量


