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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

3

頁 

034 4 種の海鮮が入った

シーフードサラダ 

いか（ペルー産）、サラダ用調味料、カナダホッキ貝（カナダ
産）、数の子（デンマーク産）、糖類混合品、砂糖、しょうゆ、
ひとえぐさ（国産）、魚介エキス、ぶどう糖果糖液糖、酵母エ
キス、食塩、アミノ酸液調味料／酸味料、増粘剤（加工デン
プン、増粘多糖類）、セルロース、調味料（有機酸等）、アナ
トー色素、（一部に卵・乳成分・小麦・えび・かに・いか・大
豆・りんご・ゼラチンを含む） 

 

6

頁 

070 ごま油香る醤油ラー

メン 

めん（小麦粉（国内製造）、食塩／かんすい、着色料（クチナ
シ黄色素））、スープ（しょうゆ（大豆・小麦を含む）、食塩、植
物油脂（ごまを含む）、還元水あめ、砂糖、チキンエキス、ラ
ー油、野菜エキス、こしょう／調味料（アミノ酸等）、アルコー
ル、増粘剤（キサンタンガム））、具（チャーシュー（小麦・牛
肉・大豆・鶏肉・豚肉・ごまを含む）、味付メンマ、ねぎ／着色
料（カラメル）、酸味料、ｐＨ調整剤、調味料（核酸等）、酸化
防止剤（ビタミンＣ、ビタミンＥ）） 

 

9

頁 

099 鯖の南蛮漬け風 サバ（ノルウェー産）、甘酢たれ（果糖ぶどう糖液糖、しょう
ゆ、米黒酢、その他）、たまねぎ、ピーマン、にんじん/増粘
剤（加工でん粉、キサンタンガム）、ソルビット、カラメル色
素、酸味料、酒精、（一部に小麦・さば・ごま・大豆・鶏肉を含
む） 

 

10

頁 

124 切干大根の和サラ

ダ 

切干大根（中国製造）、えだまめ、にんじん、ひじき、スイート
コーン、まぐろ油漬、たまねぎ、かつおだし、食塩／調味料
（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤、グリシン、酵素、（一部に卵・大豆
を含む） 

 

10

頁 

125 [一人前]7 種具材の

春雨スープ(みつせ

鶏団子) 

春雨（中国製造）、はくさい、鶏肉団子、しいたけ、もやし、き
くらげ、にんじん、にら、しょうが、果糖ぶどう糖液糖、植物油
脂、チキンブイヨン／ｐＨ調整剤、グリシン、調味料（アミノ酸
等）、酵素、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、（一部に卵・乳成分・小麦・
ごま・大豆・鶏肉を含む） 

 

11

頁 

129 卵を加えて!牛肉とト

マトの塩レモンだれ

炒め 

牛肉(カナダ産）、フライドポテト（じゃがいも、植物油脂、ぶど
う糖）、いんげん、トマト／ピロリン酸Ｎａ、（一部に牛肉を含
む） 【添付たれ】レモン果汁、食塩、醸造酢、しょうゆ、昆布
エキス、香辛料、長ねぎ、かつお節エキス、ゆず皮、小麦発
酵調味料／ソルビット、増粘剤（加工デンプン、キサンタンガ
ム）、酒精、香料、酸味料、調味料（核酸）、着色料（カラメ
ル）、（一部に小麦・大豆・りんごを含む） 

 

12

頁 

141 焼き鯖寿し 焼さば（国内製造）、精白米（富山県産）、調味酢、甘酢生
姜、加工酢、植物油脂、昆布だし／調味料（アミノ酸）、ｐＨ
調整剤、増粘剤（加工澱粉）、グリシン、酸味料、甘味料（ス
テビア）、香料、カラメル色素、（一部に小麦・さば・大豆・魚
醤（魚介類）を含む）  
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（19号） 
コープぎふ・コープあいち・コープみえ 

※カタログ作成時点での情報ですので、変更となる場合がございます。 

※「原材料一覧表」はコープぎふ・あいち・みえで統一です。取り扱い生協が限定される商品には、頁に各生協名が記載されています。 

ご利用の生協名が記載された商品をご確認ください。 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

12

頁 

153 ゴーヤチャンプル 豆腐（国内製造）、卵、人参、苦瓜、ポークランチョンミート、
醤油、鰹エキス、鰹節、昆布風味調味料、植物油／酸味
料、調味料（アミノ酸等）、豆腐用凝固剤、増粘剤（加工澱
粉、増粘多糖類）、カゼインＮａ、ポリリン酸Ｎａ、香辛料抽出
物、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、カロテノイド色素、発色剤（亜硝酸
Ｎａ）、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉を含む） 
 

 

14

頁 

180 クーリッシュ(カルピ

ス&カルピス巨峰) 

＜カルピス＞砂糖（外国製造、国内製造）、乳製品、異性化
液糖、植物油脂、果糖、食物繊維、デキストリン、食塩／乳
化剤、酸味料、安定剤（増粘多糖類：大豆由来、セルロー
ス）、香料＜カルピス巨峰＞砂糖（外国製造、国内製造）、異
性化液糖、乳製品、ぶどう果汁、植物油脂、水あめ、果糖、
食物繊維／酸味料、安定剤（増粘多糖類、セルロース）、乳
化剤、香料、野菜色素 

 

17

頁 

211 山陰産柔らか剣先

いか(加熱調理用) 

ケンサキイカ（山陰沖産） 

 

20

頁 

230 プレスバターサンド

(あまおう苺) 

バター（生乳（ニュージーランド産、国産））、小麦粉、キャラメ
ルペースト（水あめ、乳製品、砂糖、ストロベリー濃縮果汁、
その他）、粉糖（砂糖、コーンスターチ）、いちごジャム、卵、
準チョコレート、油脂加工食品、食用精製加工油脂、ラズベ
リーパウダー、食塩、水あめ／トレハロース、着色料（紅麹、
クチナシ）、膨張剤、乳化剤、酸味料、増粘多糖類、ゲル化
剤（ペクチン）、香料、酸化防止剤（抽出Ⅴ．Ｅ 、チャ抽出
物、酵素処理ルチン）、環状オリゴ糖、（一部に乳成分・小
麦・卵・大豆を含む） 

 

20

頁 

235 めんべい(香味えび) 澱粉（国内製造）、えび、たれ、植物油脂、明太子、唐辛子、
食塩、砂糖、澱粉分解物、調味エキス、酸酵調味料／加工
デンプン、調味料（アミノ酸等）、甘味料（ソルビット）、ナイア
シン、（一部にえび・小麦・大豆を含む） 

 

21

頁 

237 北海道産チーズと生

クリーム入りグラタ

ンコロッケ 

マカロニ、牛乳、たまねぎ、小麦粉、ショートニング、鶏肉、乳
等を主要原料とする食品（乳糖、たんぱく質濃縮ホエイパウ
ダー、ホエイたんぱく質濃縮物）、バタールウ（小麦粉、バタ
ー）、チーズ、チキンコンソメ、生クリーム、ファットスプレッド、
チーズ加工品（デキストリン、チーズ、食塩、酵母エキス、そ
の他）、砂糖、脱脂粉乳、たん白加水分解物、食塩、香辛
料、マッシュルームエキス、衣[パン粉（国内製造）、でん粉、
還元水あめ、植物油脂、粉末状植物性たん白、小麦粉加工
品（小麦粉、植物油脂）]／加工デンプン、調味料（アミノ酸
等）、着色料（アナトー、カラメル）、香料、乳化剤、酸味料、
（一部に小麦・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉を含む） 
 

 

21

頁 

238 きんきの煮付け キチジ（アメリカ）、醤油（小麦・大豆を含む）、砂糖、生姜、食
塩、風味調味料／調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤（Ｖ．
Ｅ）、酸味料 

 

22

頁 

246 野沢菜たまり漬(しょ

うゆ漬) 

野沢菜（国産）、漬け原材料〔しょうゆ、砂糖、食塩、魚醤、発
酵調味料（塩みりん）、風味原料（昆布だし、かつおだし）、
醸造酢、酵母エキス、唐辛子〕、（一部に小麦・大豆を含む） 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

22

頁 

248 だし麺比内地鶏だし

(醤油らーめん) 

め ん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食塩、還元水あ
め、卵白配合品／酒精、かんすい、着色料（クチナシ）、加
工でんぷん、（一部に小麦・卵を含む））スープ（しょうゆ、動
物油脂、比内地鶏だし、食塩、肉エキス、砂糖、香辛料、酵
母エキス／調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤(キサンタンガ
ム)、着色料（カラメル）、酸化防止剤(ビタミン E)、（一部に小
麦・大豆・鶏肉・豚肉を含む）） 
 

 

41

頁 

644 鶏肉とポテトのガリ

バタ炒め 

鶏モモ肉（タイ産）、フライドポテト（じゃがいも、植物油脂、ぶ
どう糖）、タレ（植物油、食塩、コショウ、フライドガーリック、コ
ショウ末、唐辛子、蛋白加水分解物、にんにく末）、バター加
工品（食用植物油脂、食用精製加工油脂、バター、食塩、
脱脂粉乳）／調味料（アミノ酸等）、ピロリン酸ナトリウム、乳
化剤、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ、Ｖ．Ｅ）、香辛料抽出物、香料、着
色料（カロテン）、（一部に乳成分・大豆・鶏肉を含む） 
 

 

42

頁 

672 こてっちゃん Family

辛口ミックスホルモ

ン(辛味噌だれ) 

牛小腸（アメリカ産）、豚レバー、しょうゆ、糖類（砂糖混合ぶ
どう糖果糖液糖、砂糖）、みそ、発酵調味料、コチジャン、に
んにくペースト、ごま油、食塩、香辛料、しょうがペースト、乾
燥マッシュポテト／調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤、増粘剤
（加工でん粉）、グリシン、着色料（カラメル、パプリカ色素）、
加工でん粉、（一部に小麦・牛肉・ごま・大豆・豚肉を含む） 

 

43

頁 

690 お肉屋さんの惣菜

厚切りハムカツ 

プレスハム（肉塊（豚肉）（輸入又は国産）、つなぎ（植物性た
ん白、でん粉、卵たん白、乳たん白）、糖類（砂糖、水あめ、
乳糖、ぶどう糖）、食塩、しょうゆ、粉末しょうゆ、ポークエキス
調味料）、揚げ油（植物油脂）、パン粉、小麦粉、植物性たん
白、でん粉、粉末卵白、ぶどう糖、食塩／加工でん粉、調味
料（有機酸等）、カゼインＮａ、リン酸塩（Ｎａ）、ｐＨ調整剤、く
ん液、酸化防止剤（ビタミンＣ）、グリシン、増粘多糖類、発色
剤（亜硝酸Ｎａ）、クチナシ色素、香辛料抽出物、（一部に小
麦・卵・乳成分・大豆・豚肉を含む） 
 

 

44

頁 

699 レンジで調理こぶし

メンチカツ 

野菜（キャベツ（国産）、たまねぎ）、鶏肉、粒状植物性たん
白、牛脂、パン粉、香辛料、食塩、ビーフエキス、砂糖、衣
（パン粉、小麦粉、しょうゆ、粉末水あめ、でん粉、粉末油
脂、粉末状植物性たん白、食塩）、揚げ油（大豆油）／加工
デンプン、調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤、乳化剤、グリシ
ン、増粘剤（グァー）、膨脹剤、香料、着色料（カラメル）、（一
部に小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉を含む） 
 

 

46

頁 

734 だし香るえびと筍の

山芋寄せ(磯辺天) 

魚肉すり身（外国製造、国内製造）、えび、山芋とろろ、たけ
のこ、植物油脂、粉末状大豆たん白、豆乳、カツオブシエキ
ス、だししょうゆ（小麦を含む）、砂糖、酵母エキス、米発酵調
味料、エビエキス、コンブエキス、食塩、衣（天ぷら粉（卵・乳
成分を含む）、あおさ）、揚げ油（なたね油）／加工デンプ
ン、膨張剤、ｐＨ調整剤、着色料（ビタミンＢ2） 
 

 

46

頁 

738 大きな大きな焼きお

にぎり(九州甘口しょ

うゆ味) 

米（国産）、しょうゆ、砂糖、果糖ぶどう糖液糖、植物油脂、チ
キンエキス調味料、粉あめ、食塩／カラメル色素、調味料
（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、甘味料（カンゾウ）、（一
部に小麦・大豆・鶏肉を含む） 
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頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

48

頁 

773 レンジでコロちゃん

肉じゃがコロッケ 

野菜｛じゃがいも（北海道産）、たまねぎ、にんじん｝、しょう
ゆ、牛肉、乾燥マッシュポテト、砂糖、粒状植物性たん白、パ
ン粉、はるさめ、デキストリン、ゼラチン、液体調味だし、粉末
しょうゆ、卵たん白、牛脂、みりん風調味料、かつお節エキ
ス、植物油脂、食塩、発酵調味液、たん白加水分解物、香
辛料、酵母エキス、チキンエキス、衣｛パン粉、小麦粉、でん
粉、コーンフラワー、植物油脂、糖類（砂糖、ぶどう糖）、ライ
麦粉、コーンシロップ、植物性たん白、加工米粉、脱脂大豆
粉末｝、揚げ油（パーム油）／加工でん粉、調味料（アミノ酸
等）、増粘多糖類、カゼイン Na、乳化剤、着色料（カラメル、
カロチノイド）、糊料（CMC）、香料、酸味料、（一部に乳成
分・卵・小麦・牛肉・さば・大豆・鶏肉・ゼラチンを含む） 

 

49

頁 

793 エビが香る彩り野菜

の焼ビーフン 

ビーフン（タイ製造）、キャベツ、こまつな、たまねぎ、植物油
脂、赤ピーマン、えび、きくらげ、にんじん、しょうゆ、食塩、
砂糖、えび調味料、オイスターソース、さくらえび、チキンエ
キス／調味料（アミノ酸等）、乳化剤、（一部にえび・小麦・ご
ま・大豆・鶏肉を含む） 
 

 

52

頁 

837 まぜら～卵かけ麺

(かつおけずり節付) 

めん（小麦粉（国内製造）、食塩、小麦たん白、卵白／加工
でん粉、酒精、かんすい、乳酸ナトリウム、トレハロース、卵
殻カルシウム、クチナシ色素、酸化防止剤（ビタミン E）、（一
部に小麦・卵を含む））、添付調味料（醤油、植物油、みり
ん、発酵調味料、魚介エキス、砂糖、食塩／調味料（アミノ
酸等）、酒精、カラメル色素、酸化防止剤（ビタミン C）、（一
部に小麦・さば・大豆を含む））、かつおけずりぶし 
 

 

52

頁 

853 もちっと生パスタ海

老とほうれん草のト

マトクリーム 

めん〔小麦粉（国内製造）、食塩、小麦たん白、卵粉／クチ
ナシ色素、パプリカ色素〕、植物油脂、トマトペースト、野菜
（ほうれん草、たまねぎ）、えび、乳等を主要原料とする食
品、砂糖、ポークエキス、食塩、アメリケーヌソース、えび調
味油、クリーム、ガーリックペースト、えび調味料、魚介エキ
ス、酵母エキス、香辛料／増粘剤（加工でん粉、キサンタン
ガム）、調味料（アミノ酸等）、香料、クチナシ色素、パプリカ
色素、（一部にえび・かに・小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉を含
む） 

 

52

頁 

854 もちっと生パスタき

ざみ海苔の入った明

太子クリーム 

めん〔小麦粉（国内製造）、食塩、小麦たん白、卵粉／クチ
ナシ色素、パプリカ色素〕、乳等を主要原料とする食品、め
んたいこ、植物油脂、たらこ、ファットスプレッド、砂糖、魚介
エキス、ホワイトルウ、食塩、ポークエキス、魚醤、クリーム、
香辛料／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工でん粉）、ベニ
コウジ色素、パプリカ色素、香料、香辛料抽出物、酸味料、
カロテン色素、発色剤（亜硝酸Ｎａ）、〔きざみ海苔（海苔）〕、
（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉を含む） 
 

 

53

頁 

855 もりおか冷麺 めん[小麦粉（国内製造）、でん粉、食塩 / 加工でん粉、酒
精]スープ[砂糖混合異性化液糖、しょうゆ（小麦・大豆を含
む）、食塩、醸造酢、肉エキス（牛肉・鶏肉・豚肉を含む）、香
辛料、かつお節エキス、酵母エキス / 酒精、調味料（有機
酸等）、増粘剤（キサンタンガム）、酸味料、着色料（カラメ
ル）、香料]キムチの素[砂糖混合異性化液糖、唐辛子、食
塩、たん白加水分解物（大豆を含む）、ガーリック、醸造酢、
ジンジャー / 酒精、調味料（アミノ酸等）、酸味料、増粘剤

 



 

 － 5 －  

頁 
注文 
番号 

商品名 一括表示原材料名  

（加工デンプン）] 

53

頁 

861 おさかなソーセージ

(小) 

魚肉（すけそうだら（アメリカ又は国産）、あじ、たちうお）、結
着材料（植物性たん白（小麦・大豆を含む）、でん粉）、植物
油脂、オキアミ、砂糖、食塩、調味酢（かにを含む）、醸造
酢、まぐろエキス、あごエキス、かつおエキス、オニオンエキ
ス、香辛料／加工でん粉、炭酸Ｃａ、調味料（アミノ酸等） 

 

54

頁 

882 国産大豆のなめら

か揚げ出し豆腐 

揚げ出し豆腐［大豆（国産）（遺伝子組換えでない）、植物
油、揚げ衣（馬鈴しょでん粉、コーンスターチ、大豆粉）、食
塩／凝固剤（硫酸カルシウム）］つゆ〔しょうゆ、砂糖、みり
ん、だし（鰹節、乾燥椎茸、昆布、煮干）、醸造酢、（一部に
小麦を含む）〕 

 

55

頁 

893 仙台名産串焼き笹

かま 

魚肉すり身（外国製造又は国内製造）、卵白、でん粉、砂
糖、食塩、清酒、本みりん、酵母エキス／調味料（アミノ酸
等）、加工でん粉、（一部に小麦・卵・大豆を含む） 

 

56

頁 

903 だし醤油仕込みあま

くち大根 (たくあん

漬・刻み) 

塩押し大根、昆布、かつお節、漬け原材料〔砂糖混合ぶどう
糖果糖液糖、しょうゆ、醸造酢、食塩、米ぬか〕、（一部に小
麦・大豆を含む） 

 

57

頁 

933 甘辛仕立ての鶏ご

ぼう煮 

ごぼう(中国産)､鶏肉､しょうゆ(小麦･大豆を含む)､砂糖､本み
りん､清酒､植物油､粉末調味料〔でん粉､糖類(粉末水あめ)､
発酵調味料〕､トウバンジャン､唐辛子 

 

58

頁 

948 

3214 

三 ツ 矢 サ イ ダ ー

ZERO 

食物繊維（還元難消化性デキストリン（国内製造））/炭酸、
香料、酸味料、甘味料（アセスルファムＫ、スクラロース） 

 

60

頁 

3234 もも&りんご酢(3～4

倍希釈用) 

果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、りんご酢、砂糖、濃縮もも果
汁／香料 

 

60

頁 

3247 だし入りかけ醤油 しょうゆ（小麦・大豆を含む）(国内製造)、みりん、砂糖、かつ
お節、醸造酢、魚貝エキス、食塩、酵母エキス、こんぶ 

 

61

頁 

3265 キユーピーごま油&

ガーリックドレッシン

グ 

食用植物油脂（国内製造）、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、に
んにく、食塩、小麦発酵調味料、ごま、醸造酢、ガーリックペ
ースト、チキンエキスパウダー、ぶどう糖加工品、ローストガ
ーリック、ソテーガーリックペースト、香味食用油、濃縮レモン
果汁／酒精、増粘多糖類、（一部に小麦・ごま・大豆・鶏肉を
含む）  

69

頁 

3439 かっぱえびせん (え

びファイブ) 

小麦粉（国内製造）、植物油、でん粉、えび、砂糖、食塩 / 
膨脹剤、調味料（アミノ酸等）、甘味料（甘草） 
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70

頁 

3484 ショコラウェファース

(あまおう苺) 

砂糖（国内製造又は外国製造）、小麦粉、植物油脂、全粉
乳、カカオマス、乳糖、ココアバター、でん粉、いちごパウダ
ー、食塩、イースト／乳化剤（大豆由来）、香料（大豆由来）、
膨脹剤、着色料（紅麹）、炭酸 Ca、イーストフード、V.C 

 

71

頁 

3495 メロンソーダバー 砂糖（国内製造）、ぶどう糖果糖液糖、水あめ、加糖脱脂練
乳、脱脂粉乳、ショートニング、ぶどう糖、洋酒、加糖卵黄
（卵を含む）、食塩／安定剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、
乳化剤（大豆由来）、着色料（クチナシ黄色素、スピルリナ青
色素、カラメル） 

 

 

 


