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　届いた「にんじん」から薬品のニオイがするなど、ニオイに関しての
お申し出をいただくことがあります。口にするものがいつもと違う
ニオイがすると、とても心配になります。今回は過去のお申し出
事例から、食べ物から発せられるいつもと違うニオイの原因について
お伝えします。

　みつばやセロリ、パセリなどと同じセリ科の植物であるにんじんは、もともと独特の
香りが出やすい野菜の仲間になります。品種改良により昔のものに比べると香りは
弱くなっていますが、人によっては石油系や薬品、カビのようなニオイを感じる
ケースがあるようです。特に春から初夏にかけてのにんじんは香りが強く、切ったり
皮をむいたりすることで、より独特の香りが立つことがあります。
　気になる時は、電子レンジでの加熱や水にさらす、塩もみするなどの下処理により、
ある程度ニオイを取り除くことができますので、お試しいただければ幸いです。

　メロンやいちごは、キズや傷みもなく見た目が正常なものでも、熟度の程度が
進むとエタノールや酢酸エチルなどの物質が多く生成されます。そのため、過熟した
これらの果実からは、シンナーのような異臭を感じることがあります。「電気メロン」と
呼ばれるように、食べられないほど舌がピリピリすることもあるようで、お気づきの
場合にはお申し出ください。
　いちごはパックから出して、重ならないようにポリエチレン袋などに入れて
冷蔵庫で保管すると、少し日持ちが良くなります。

　たまごは法令により、次亜塩素酸ナトリウムなどによる殺菌・洗浄が義務づけられて
います。乾燥させてニオイを飛ばしていますが、乾燥が不十分であったり、ニオイに
敏感な方であったりすると、パックを開けた際にこもっていたニオイを感じてしまう
方もいるようです。
　次亜塩素酸ナトリウムは水道水の殺菌にも使われ、食品添加物としても認められて
いるものです。たまごの中身や健康に影響のないものですので、安心してご使用
ください。

●「にんじん」から薬品のニオイ

●「メロン」や「いちご」からシンナー臭

●「たまご」から消毒臭

「食べ物から薬品臭？」
食べ物の不思議なニオイのお話

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。

最近見かけないのでリクエストします。
美味しいです。

三重県 松阪市 K・Tさん

リピートで食べたいです。絶妙な酸味が
美味しいです。
愛知県 名古屋市 組合員さん

酸っぱすぎず優しい甘さが非常に美味しいです！
この味が忘れられないので、ぜひお願いします！
愛知県 知多郡 阿久比町 組合員さん

味噌汁の味が手軽にレベルアップします。
おからを炊くのにも良いです。

岐阜県 羽島市 白木さん

伊那市の食堂で食べたカツ丼がお家で再現
できます。甘辛い味付けでご飯もキャベツも
すすみます。三重県 松阪市 組合員さん

最近、企画がないです。美味しかったので、
また利用してみたいです。

岐阜県 下呂市 組合員さん

とても美味しいです！もうすぐなくなり
そうなのでリクエストします！

岐阜県 各務原市 組合員さん

スティックタイプで使いやすく、とても美味しい
のでいつも企画を待っています。

三重県 鈴鹿市 佐々木さん

あっさりして、美味しいドレッシングです。いつも
使っています。なくなりそうなのでお願いします。

愛知県 岡崎市 組合員さん

カレーの辛さのちょい足しに便利です。

愛知県 東海市 組合員さん

千代の一番の出汁はすごくお気に入りで、
中でもこの野菜ブイヨンは特に美味しいです。

岐阜県 各務原市 組合員さん

このソースでやきそばを焼くと家族
みんなペロッと食べます。

三重県 伊勢市 組合員さん

昨年リクエスト欄で見かけて頼みました。ゆでた
お肉にも野菜にも、すごくサッパリして美味しく
なります。 愛知県 名古屋市 Y・Oさん

とても美味しかったです。肉の味付けにも
あいました。

岐阜県 高山市 組合員さん

最近企画がありません。お願いします。
三重県 桑名市 組合員さん

企画がないようなのでリクエストします。

三重県 伊勢市 F・Nさん

お肉の味付けにも野菜の味付けにも、ひと振りする
だけで本当に美味しいので、リクエストします！

三重県 四日市市 宇佐美さん

毎朝の味噌汁に入れていますが、自然の
味でまろやかで、すごく美味しいです。
岐阜県 揖斐郡 池田町 松原さん

ん

神戸サラダ壱番館
サウザンアイランド
ドレッシング
500ml

398円
（税込429円）ケンコーマヨネーズ/国内製造

%& %(%qv 151日 

3508

大さじ約1杯（15g）あたり67kcal
○塩大さじ約1杯（15g）あたり0.4g

九条ねぎ入り
チャーハンの素
200ml

348円
（税込375円）大洋産業/国内製造

%(%qv 300日 

3517
1食分（30g）あたり17.1kcal
○塩 1食分（30g）あたり3.2g

おいしいにんじんドレッシング
300ml

368円
（税込397円）マスコ/国内製造

%& %(%qv 120日 

北海道産玉ねぎ、国産人参
使用。マヨ風味。

蔵3509

大さじ1杯（15ml）あたり53.0kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.8g

米と米麹のあま酢
150ml

370円
（税込399円）内堀醸造/国内製造

%qv 360日 

砂糖・塩不使用。
ガラス容器。

3510

大さじ1杯（15ml）あたり26kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.008g

香り立つ
焙じ茶オーレ
（スティックタイプ）
200g
（10g×20）

798円
（税込861円）共栄製茶/国内製造

%*%qv 1年 

3522
1杯分（10g）あたり43kcal
○塩 1杯分（10g）あたり0.03g

駒ヶ根
ソースかつ丼のたれ
200ml（4人前）

228円
（税込246円）コーミ/国内製造

%(%qv 547日 

3506
100mlあたり205kcal
○塩 100mlあたり7.8g

博多 華味鳥
柚胡椒
30g

298円
（税込321円）トリゼンフーズ/国内製造

%qv 1年 

九州産ゆず皮
使用。

3516
100gあたり39kcal
○塩 100gあたり18.3g

フルーツビネガー
ざくろの酢
360ml

598円
（税込645円）内堀醸造/国内製造

%qv 1年 
4倍希釈。

3511

大さじ1杯（15ml）あたり22kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.008g

Ggブルーベリー
スムージー
125ml×12

925円
（税込999円）日本生協連（ゴールドパック）/国内製造

%qv 120日 

10種の野菜汁50%、
6種の果汁50%使用。

3523
1パック（125ml）あたり60kcal
○塩 1パック（125ml）あたり0.09g

1点
あたり 約78円

本
体

ケース

Gg宇治抹茶入り
煎茶（テトラバッグ）
85g（1.7g×50）

398円
（税込429円）日本生協連（国太楼）/国内製造

%qv 1年 

国産緑茶・抹茶使用。
お湯出し・水出し両用。

3521

富士宮風
やきそばソース
（肉かす･だし粉入り）
200ml（5人前）

228円
（税込246円）コーミ/国内製造

%(%qv 2年 

3507
100mlあたり168kcal
○塩 100mlあたり8.9g

CoCo壱番屋
とび辛スパイス
43g

285円
（税込307円）壱番屋/国内製造

%qv 2年 

3514
100gあたり387kcal

ごまポン酢
300ml

598円
（税込645円）山口ごま本舗/国内製造

%(%qv 180日 

山口県萩産橙酢、
ごま油使用。

3512
15gあたり68kcal
○塩 15gあたり0.2g

ママぽん
（ぽん酢）
360ml

530円
（税込572円）トキワ/国内製造

%(%qv 1年 

3513

大さじ1杯（15ml）あたり18kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.1g

千代の一番 香
かすみ

澄
（野菜ブイヨン）
50g（5g×10）

628円
（税込678円）千代の一番/国内製造

%(%qv 1年 

国産玉ねぎ・じゃがいも
等使用。分包タイプ。

3519
1包（5g）あたり9.2kcal
○塩 1包（5g）あたり2.41g

白えびだし
（スティックタイプ）
100g（4g×25）

498円
（税込537円）かね七/国内製造

%* %{%qv 2年 

3520
スティック1本（4g）あたり9.3kcal
○塩スティック1本（4g）あたり1.7g

サラダエレガンス
（野菜コンソメ風味調味料）
120g

398円
（税込429円）ヤスマ/国内製造

%qv 2年 

イタリア産岩塩、
トマト粉末・胡椒等使用。

3515
100gあたり106kcal
○塩 100gあたり73.7g

しじみだしの素
（顆粒タイプ）
110g

498円
（税込537円）オカベ/国内製造

%*%qv 1年 
スプーン付き。

3518
100gあたり216kcal
○塩 100gあたり45.7g
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● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメント、レシピ等を紹介の際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙でもかまいません。

● メーカー名・価格・内容量・購入先など、できるだけご記入をお願いいたします。

リクエストされたリクエストされた理
わ けわ け

由・オススメポイントなどを教えてください。・オススメポイントなどを教えてください。

センター・支所名センター・支所名

班 名班 名 （班でご利用の方のみ） （班でご利用の方のみ）

商品名/メーカー名商品名/メーカー名

 （生協記入欄）組合員番号組合員番号

おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。おすすめ商品や我が家食べ方・レシピなどを教えてください。
丸で囲んでください。 商品リクエスト レシピ その他おすすめコメント おいしくって、安全なおはなし

お名前お名前

年齢年齢

お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

丸で囲んでください。

様

※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム 匿　名名字のみ イニシャル

20代 30代 40代 50代 60代以上

みん
なの声

みん
なの声

大募集大募集 

商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。商品やカタログ等に関するご意見をお寄せください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、
支所・配送センターまでお問い合わせください。

（切り取って配達担当にお渡しください。）
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